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Q) Introduccién

La propuesta de la serie Avanza

La serie Avanza, desde su concepcion, tiene como objetivo princi-
pal ofrecer los contenidos curriculares organizados en una secuen-
cia didactica. Asimismo, busca establecer un didlogo con las nuevas
formas de comunicacién y de produccion de conocimiento que se
han desplegado en los ultimos afios a partir del desarrollo de las
nuevas tecnologifas de la informacién y de la comunicacion (TIC).

En este sentido, esta serie apunta a valorar la construccion de
conocimientos sistematicos y, al mismo tiempo, recuperar las habi-
lidades, las destrezas y también aquellos conocimientos, que los
alumnos desarrollan fuera del ambito escolar: el aprendizaje infor-
mal o, como suele llamarse en la bibliografia especializada, el apren-
dizaje invisible. La introduccién de esta metafora, propuesta por
Cristobal Cobo y John Moravec’, plantea un punto de partida para
reflexionar sobre la necesidad de tender un puente entre el apren-
dizaje formal y el informal, el aspecto individual y el colectivo del
aprendizaje, asi como entre las habilidades cognitivas y las socioe-
mocionales.

Esta meta se encuentra presente en esta serie tanto en la selec-
cion y organizacion de los contenidos en las secciones que compo-
nen cada capitulo como en su propuesta estética.

Una de las caracteristicas mds notorias del contexto actual
—que las nuevas tecnologias han contribuido a constituir- es el lugar
central que se les otorga tanto al conocimiento y al acceso a la infor-
macién como a la posibilidad de que el conocimiento adquirido
pueda ser utilizado en la produccién de nuevos conocimientos.

Podriamos afirmar que asistimos, ya desde hace algunas déca-
das, a un uso intensivo del conocimiento. Frente a este escenario,
diversos organismos internacionales, entre ellos la Unesco, se han
ocupado de definir el conjunto de capacidades y habilidades nece-
sarias en la formacion de los futuros ciudadanos y trabajadores,
conjunto que se conoce con la denominacion de competencias del
siglo XXI.

' Cobo Romani, Cristobal; Moravec, John W. (2011). Aprendizaje Invisible.
Hacia una nueva ecologia de la educacidn. Coleccion Transmedia XXI. Laboratori
de Mitjans Interactius / Publicacions i Edicions de la Universitat de Barcelona.
Barcelona. Recuperado de http://www.aprendizajeinvisible.com/download/
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En esta serie, las habilidades y capacidades del siglo XXI constitu-
yen uno de los fundamentos primordiales de su propuesta didéctica.
De modo transversal, se fomenta el avance de estas competencias
y habilidades a partir de actividades que propician la comunicacion
entre pares y con el docente, la colaboracién, el desarrollo del pensa-
miento critico y la creatividad.

Otra arista del desarrollo tecnoldgico de los ultimos afios que
ha modificado el modo de consumir contenidos y, por lo tanto,
también ha provocado cambios en los procesos de adquisicién de
conocimientos es la aparicion de los dispositivos méviles. En efec-
to, las computadoras portatiles, los teléfonos celulares y las table-
tas permiten acceder a la informacién en cualquier sitio y en todo
momento. Asi, se ha dado lugar a lo que se conoce como apren-
dizaje ubicuo: las fronteras entre dmbitos que, hasta hace poco
tiempo, considerdbamos espacios y actividades diferenciados —por
ejemplo, la escuela y el hogar, el trabajo y el juego- se diluyen o, al
menos, ya no estan tan claramente diferenciadas®. Para dar respues-
ta a las nuevas modalidades de aprendizaje, la serie Avanza ofrece
una plataforma educativa para el aula, RAD (Red de Apoyo Digital).
De este modo, los estudiantes pueden aprovechar las dos modali-
dades de aprendizaje: por un lado, la proximidad de la ensefianza
presencial y la lectura del libro en un soporte fisico y, por otro, la fle-
xibilidad de un entorno virtual.

2 Burbules, Nicholas C. Los significados de "aprendizaje ubicuo” Education
Policy Analysis Archives/Archivos Analiticos de Politicas Educativas, vol. 22, 2014,
pp. 1-7 Arizona State University Arizona, Estados Unidos. Recuperado de: http://
www.redalyc.org/pdf/2750/275031898105.pdf
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Q| Introduccién

Avanza Biologia

La serie Avanza Biologia tiene el objetivo de contribuir a que los
alumnos se apropien criticamente de las teorias y los modelos que
la Biologia ha aportado al pensamiento cientifico y, por lo tanto, a la
conformacion de nuestra visién del mundo. Cada uno de los capi-
tulos y las secciones que conforman el libro estan pensados para
cumplir con la meta primordial de la disciplina: la alfabetizacién
cientifica de los estudiantes.

Asimismo, a lo largo de todos los capitulos, se presentan varia-
das plaguetas de reenvio a sitios y paginas de internet que se refie-
ren al tema central y lo complementan; otras con preguntas y res-
puestas, estructuradas en un didlogo informal, que retoman los
conceptos centrales; y glosarios destinados a que los estudiantes
se familiaricen con el vocabulario técnico. Asi, las diversas plaquetas
contribuyen a que el libro se constituya en un espacio de didlogo
y circulacién de voces, y promueven el ejercicio de una lectura no
lineal, mas exigente y compleja, propia de la cultura digital con la
que los estudiantes estan familiarizados.

En este sentido, la propuesta de este libro contribuye con el
desarrollo de las competencias del siglo XX| a partir de variadas
actividades que plantean problemas para resolver, invitan a formu-
lar hipotesis, a expresar el punto de vista propio y a participar de
debates. De esta manera, los alumnos no solo se apropiaran de los
contenidos, sino que desarrollardn competencias en relacion con
la comprensién lectora y la produccién escrita.

Los capitulos

Los capitulos comienzan con la seccién Ingresar. En estas apertu-
ras, se presentan imagenes, que anticipan los contenidos de cada
capitulo, acompanadas de preguntas cuyo objetivo es recuperar y
problematizar las ideas previas de los alumnos. Por otro lado, la pro-
puesta estética retoma el lenguaje de la cultura digital. A partir de
imagenes atractivas y actividades que invitan a interactuar con el
mensaje icénico, los alumnos se introducen en el tema especifico
orientados por un lenguaje que les resulta familiar.

'.

La seccién Conciencia critica tiene el objetivo de discutir ciertas
concepciones ingenuas sobre la ciencia que circulan en la sociedad.
De este modo, se abordan temas relacionados con la construccién
del conocimiento cientifico que se enmarcan en la filosoffa y la socio-
logia de la ciencia. Para abordar estos temas, se propone comenzar
con un texto original o adaptado de un cientifico que haya revolu-
cionado o sentado las bases de la disciplina, como Charles Darwin
o Gregor Mendel. La seccion concluye con diversas actividades para
que los estudiantes establezcan relaciones entre el texto presentado
y los aspectos de la naturaleza de la ciencia que surjan a partir de este
autor.

En Linkeamos con..., se vincula alguno de los temas trata-
dos en el capitulo con otras dreas, como la literatura, el arte, la tec-
nologfa, la historia, el cine o el ambiente. El objetivo de esta sec-
cion es que los estudiantes comprendan que el discurso cientifico
constituye una produccién cultural que se interrelaciona con otros
modos de producir conocimiento.

Ventana a un modo de conocer propone actividades desti-
nadas a que los estudiantes pongan en juego y desarrollen habili-
dades, técnicas, procedimientos y modos de conocer, propios de
la disciplina.

Los proyectos digitales

En Etiquetados en un proyecto, se presentan proyectos que tie-
nen como objetivo fomentar la apropiacién de los aspectos con-
ceptuales de la cultura digital mas que el aspecto instrumental de
la tecnologfa. Por lo tanto, los proyectos hacen foco en la organi-
zacion de un verdadero trabajo colaborativo, la gestion de las eta-
pas, la busqueda de multiples fuentes de informacion, el anélisis
de los datos, asi como en la produccién y publicaciéon del produc-
to realizado.

PR,



Rad

¢Qué es la Red de Apoyo Digital?

La Red de Apoyo Digital (RAD) es una plataforma de apoyo al aprendizaje activo, pensada para
complementar y expandir el trabajo presencial en el aula. Esta plataforma es de facil acceso y
de manejo intuitivo. Entre sus funciones, le brinda al docente la posibilidad de administrar sus

propios cursos.

;Como ingresar?

En primer lugar, el docente debe ingresar y registrarse. Una vez que esté registrado, cada alumno podra

también ingresar y registrarse. En todos los casos, para registrarse es necesario tener una cuenta de

correo electronico.

1. En el navegador, ingrese la siguiente URL:
http://reddeapoyodigital.com/

2. En el siguiente cuadro de didlogo, accione el
botdn “Registrese”.

3. A continuacion, se abrird un cuadro de didlo-
go en el que deberd ingresar su clave de acce-
so y su direccion de correo electronico.

4. Valide su usuario y correo electrénico, ademas
de ingresar correctamente la clave suministrada
a continuacion para ingresar a la plataforma.

5. Cree su cuenta de usuario, ingresando los
datos que se solicitan a continuacion.

6. Busque el colegio al que pertenece.

7. Cree y vincule los cursos.

;Qué materiales ofrece RAD?

- Libros digitalizados para los alumnos.

- Mensajeria interna.

- Material descargable.

g b

« Recursos y actividades multimedia.



Sugerencias de uso

La plataforma RAD, que complementa las activida-
des presenciales (insustituibles del aula), estd pen-
sada con fines educativos y para asistir las tareas
del docente, y para fomentar la alfabetizacion tec-
noldgica de los estudiantes, asi como la familiariza-
cion con los entornos virtuales.

La adopcion de este tipo de entorno permite, en
principio, incorporar a los procesos de ensefanza
y aprendizaje la cultura digital, y disminuir la bre-
cha entre el aprendizaje informal y el aprendiza-
je formal. La preparacion en competencias digita-
les y tecnoldgicas serd indispensable para formar
alumnos en la cultura multimodal, que estén pre-
parados para desempenarse profesionalmente.
Por otra parte, los limites del aula fisica se hacen
menos rigidos y los estudiantes, protagonistas de
su aprendizaje, ganan autonomia.

Ampliar el aula con un entorno virtual no sig-
nifica, por supuesto, abandonar ciertas practicas

tradicionales eficaces, sino contar con una mayor
cantidad y variedad de recursos. Los alumnos dis-
pondran del libro digitalizado y de las actividades
interactivas. Ademas, el docente contard con mas
material para reforzar las actividades del libro.

Con la incorporacion de RAD, el docente
podra poner en juego algunas estrategias peda-
gogicas, que le permitiran optimizar el uso del
tiempo presencial y potenciar las tareas para el
hogar.

Ademas, en la Red de Apoyo Digital, el docente
contara con un centro de mensajeria, que le per-
mitird incorporar una via de comunicacion entre
ély sus alumnos, dentro de un entorno seguro y
controlado.

La Red de Apoyo Digital es un primer paso hacia
la digitalizacion de las aulas, de uso sencillo e intui-
tivo, que fomenta el desarrollo de las habilidades
tecnoldgicas de este siglo.

Red de Apoyo Digital

IITZTED :Olvid6 su contrasefia?

| La Red de Apoyo Digital es
~ | una plataforma educativa de

| apoyo al aprendizaje activo.

Red de Apoyo Digital (RAD).

Para visualizar este contenido s
n requiere Flash Player. Haga dic

Bad da_Anowr Pinital

¢No se ha registrado?  Reg|

Para ingresar a RAD, digite su nombre de
usuario y contrasefia.

ILJ. t._ /
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Objetivos

Contenidos

Actividades

Recursos

Capitulo 1: La funcién de relacién, regulacién y control en los seres vivos

- (oncebir a los seres vivos como sis-
temas que interactdan entre sfy con los
sistemas no bioldgicos, intercambiando
materia, energia e informacion.

- Comprender las propiedades de los
sistemas bioldgicos y sus interacciones
internas.

« Analizar y describir casos de com-
portamiento animal o de comunicacion
utilizando el modelo sefial—procesa-
miento—respuesta.

Los seres vivos como sistemas que intercambian informacion

« Un medio interno estable. Biodiversidad: percepcion y respuestas a estimulos
« Elrecorrido de Ia informacién

Etapas o pasos que sigue la informacion

« Percepcion de los cambios en las condiciones del medio

Procesamiento de la informacidn y elaboracion de respuestas

« Regulacién del medio interno

El control de la temperatura en los animales: un ejemplo de homeos-
tasis

« Hlaboracion de cuadros comparativos.
« Aplicacién de la informacién sobre
€asos concretos del entorno proximo de
os alumnos.

« Interpretacion de textos informativos.
+ Blsqueda de informacién comple-
mentaria.

- Enunciado de ejemplos sobre las
respuestas de los seres vivos ante
distintos tipos de estimulos.

« Aplicacién de la informacién sobre
€asos concretos de nuestro pafs.

« Andlisis de peliculas y series
aplicando la informacion sobre a salud
y la sociedad.

Bibliografia

Amorena, Carlos y Goldman, Alejandra.
Entre el calamar y el camello. Buenos
Aires, Eudeba, Coleccidn Ciencia Joven,
2006.

Starr, Cecie y Taggart, Ralph. Biologia,
capitulo 21. México, Thomson, 2008.

Videos
https://goo.gl/CbQAFz
https://goo.gl/vE4hPg

Capitulo 2: Los estimulos, la percepcioén, el procesamiento de la informacién y las respuestas en los animales

« Concebir alos organismos como sis-
temas capaces de procesar y transmitir
informacion.

« Establecer relaciones entre la estruc-
tura de la célula nerviosa y su funcion
en la percepcion, el procesamiento y

a produccién de respuesta frente a

una sefial.

- Explicarel funcionamiento de los
neurotransmisores y el papel de las
proteinas de membrana en relacién con
la percepcion de sefiales especificas.

Los estimulos del ambiente que perciben los animales
+ Los tipos de receptores en los animales
« Los receptores sequn el origen del estimulo

« Los receptores sequin su funcion sensorial
El procesamiento de la informacion en los animales

- Elsistema nervioso en los invertebrados

« Elsistema nervioso en los vertebrados

Los tipos de respuestas en los animales

+ Los estimulos luminicos

« La percepcidn de estimulos luminicos en los invertebrados

« La percepcién de estimulos luminicos en los vertebrados

+ Las respuestas a los estimulos luminicos en los invertebrados y los vertebrados
« La percepcién de los estimulos luminicos y las respuestas a nivel celular

Los estimulos quimicos

« La percepcién de los estimulos quimicos en los invertebrados

« La percepcion de los estimulos quimicos en los vertebrados

« La percepcién de los estimulos quimicos a distancia: el olfato

« La percepcidn de los estimulos quimicos por contacto: el gusto

+ Las respuestas a los estimulos quimicos en los invertebrados y los vertebrados
« La percepcién de los estimulos quimicos y las respuestas a nivel celular

« La percepcién de los estimulos quimicos a distancia y las respuestas a nivel
celular

« La percepcidn de los estimulos quimicos por contacto y las respuestas a nivel
celular

Los estimulos sonoros

« Lapercepcidn de los sonidos en los invertebrados
« La percepcién de los sonidos en los vertebrados
« Las respuestas a los estimulos sonoros en los invertebrados y los vertebrados

« La percepcidn de los estimulos sonoros y las respuestas a nivel celular
Los estimulos tactiles

« Lapercepcion de los estimulos téctiles y las respuestas en los invertebrados y
los vertebrados

« La percepcién de los estimulos tdctiles y las respuestas a nivel celular
Los estimulos térmicos

« La percepcién de los estimulos térmicos en los invertebrados y los vertebrados
+ Las respuestas a los estimulos térmicos en los invertebrados y los vertebrados

« La percepcién de los estimulos térmicos y las respuestas a nivel celular

Otros tipos de estimulos

« La percepcidn de los estimulos eléctricos y las respuestas en los invertebrados y
los vertebrados

- Lapercepcion de la gravedad y las respuestas en los invertebrados y los
vertebrados

- La percepcién del magnetismo y las respuestas en los invertebrados y los
vertebrados

« Confeccion de cuadros comparativos
que demuestren los distintos tipos de
estimulos y receptores en los animales.
« Investigacion sobre los distintos tipos
de estimulos que puede recibir un ani-
mal seleccionado por los alumnos por
medio de la investigacion en distintas
fuentes bibliogrdficas.

« Aplicacién en distintos casos
concretos del desarrollo del sistema
nervioso, por medio del andlisis de los
procesos evolutivos implicados en cada
uno de ellos.

« Interpretacion de textos informativos.
« Blisqueda de informacion comple-
mentaria.

+ Realizacion de cuadros comparativos
entre las estructuras receptoras y

los estimulos del medio en distintos
animales.

Bibliografia

Amorena, Carlos y Goldman, Alejandra.
Entre el calamar y el camello. Buenos
Aires, Eudeba, Coleccion Ciencia Joven,
2006.

Starr, Cecie y Taggart, Ralph. Biologia,
unidad 6. México, Thomson, 2008.

Videos
https://goo.gl/1nVozN
https://goo.gl/U632wZ
https://goo.gl/LQ4IFu
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Objetivos Contenidos Actividades Recursos

Capitulo 3: El comportamiento y la comunicacién en los animales

« Debatir acerca de las caracteristicas
innatas o aprendidas de diferentes
comportamientos en humanos y otros
animales.

- Brindar ejemplos del valor adapta-
tivo de diferentes comportamientos
instintivos, y fundamentarlos a partir
de sus conocimientos sobre la seleccion
natural.

+ Analizar y debatir casos de compor-
tamiento animal o de comunicacion
entre organismos utilizando el modelo
de sefial—procesamiento—respuesta,
considerando la diversidad de estimulos
en su interaccién con los receptores.

« Brindar ejemplos del valor adaptativo
de diferentes respuestas a estimulos, y
fundamentarlos a partir de sus conoci-
mientos sobre la seleccién natural.

« Aplicar los mecanismos adaptativos
de respuestas en la interaccion de los
estimulos con los organismos.

« Argumentar los cambios posibles
ante variaciones ambientales que
pudieran sufrir las plantas en condi-
ciones controladas de laboratorio y en
condiciones naturales.

La ciencia que estudia el comportamiento animal: la etologia

« Lahistoria de la etologfa

« Elestudio de un caso de comportamiento animal: encontrar a la mariposa
hembra

- Lametodologia de la investigacion de los etdlogos: la observacion
Los comportamientos heredados

« Los estimulos que desencadenan los comportamientos heredados
« Los patrones de accion fija (PAF)

+ Los patrones de accion fija en la reproduccién del pez espinoso

+ Los desplazamientos: taxias y cinesis

+ Las migraciones

El reloj biolégico de los animales
Los comportamientos aprendidos
« Laimpronta

« Lahabituacion

+ Laasociacion

« Laimitacion

La comunicacion por sefiales

« Las sefiales quimicas y téctiles

- Las sefiales auditivas y visuales
Las sociedades animales: cortejo, apareamiento y cuidado de crias

« El comportamiento antagénico
+ Lajerarquia
« Lateritorialidad

- Viviren grupos sociales
La comunicacion entre especies: depredacion y defensa

+ Elaltruismo y la cooperacién

Las respuestas de las plantas ante diferentes estimulos

El comienzo de la vida de una planta

+ Lavida de una semilla y los factores que influyen en la germinacién
El crecimiento y desarrollo de las plantas

« Laformacion de tejidos y érganos en las plantas

Los movimientos de las plantas ante diferentes estimulos

+ Movimientos auténomos: circumnutacion

« Movimientos en respuesta a la luz: los primeros descubrimientos sobre el
fototropismo

« £l conocimiento actual sobre el fototropismo

« Siguiendo al sol: heliotropismo

« Movimientos en respuesta al estimulo gravedad: gravitropismo

+ Movimientos en respuesta al agua: hidrotropismo

« Los ritmos circadianos en las plantas

« Posicion de suefio de las hojas: nictinastias

+ Respuesta a estimulos mecanicos: seismonastias

« Los movimientos en las plantas insectivoras

La luz como estimulo que influye en la forma de las plantas

- Lafloracion y el florigeno

- Laformacion de frutos y semillas

« Lasetapas de la vida de una planta

- Elenvejecimiento de las plantas: senescencia y abscisién

- La temperatura como estimulo: termoperfodo y vernalizacién

« Uso de bajas temperaturas para la conservacién de la biodiversidad de las

plantas
Las plantas compiten por los recursos

- Competencia de las plantas por la luz

- Comunicacién y defensa en las plantas: alelopatia

« Interacciones quimicas entre plantas

« Defensa de las plantas ante hongos, virus y bacterias
- Defensa de las plantas ante los herbivoros

« Redaccion de un informe sobre el
comportamiento animal en distintas
situaciones naturales.

« Interpretacion de textos informativos.
« Blisqueda de informacion comple-
mentaria.

« Realizacion de una investigacién
sobre el comportamiento de algunos
animales, como los caracoles de jardin,
ante diferentes estimulos externos.

« Andlisis grupal de distintas situa-
ciones de Ia vida diaria con respecto al
comportamiento ante estimulos.

« Andlisis de biografias complementa-
rias sobre los desarrollos conceptuales
vinculados al comportamiento de los
animales.

« Elaboracion grupal de informes sobre
la resolucidn de situaciones problemati-
cas vinculadas al estudio de las plantas
¥ Sus respuestas ante estimulos.

« Interpretacion de los datos concep-
tuales y suampliacién con otras fuentes
bibliograficas.

« Descripcion de experimentos realiza-
dos histéricamente en la bsqueda de
la comprension en las respuestas de las
plantas y los estimulos.

+ Interpretacion de textos cientfficos.

+ Realizacion de cuadros comparativos
entre distintas propuestas explicativas.
+ Elaboracion de argumentaciones de
situaciones de estimulos y sus respues-
tas en distintos drganos vegetales.

+ Vinculacion del crecimiento y los
movimientos de las plantas por medio
de la experimentacién.

Bibliografia

Maldonado, Héctor. La memoria animal.
Buenos Aires, Eudeba, 2008.

Curtis, Helena y otros. Biologia, capitulo
43, Buenos Aires, Panamericana, 2008.

Ricklefs, Robert. Invitacidn a la Ecologia.
Buenos Aires, Panamericana, 1998.

Videos
https://goo.gl/ullyr)
https://goo.gl/xRKMez
https://goo.gl/76iDv9

Capitulo 4: Los estimulos y las respuestas en las plantas

Bibliografia

Wall, Luis. Plantas, bacterias, hongos, mi
mujer, el cocinero y su amante. Buenos
Aires, Siglo Veintiuno, Coleccion Ciencia
que ladra, 2005.

Starr, Cecie y Taggart, Ralph. Biologia,
unidad 6. México, Thomson, 2008.

Videos
https://goo.gl/zZURd5N
https://goo.gl/mQVzwf
https://goo.gl/LgxoKq
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Objetivos

Contenidos

Actividades

Recursos

Capitulo 5: Los estimulos y las respuestas en los hongos, los protistas y las bacterias

« Brindar ejemplos del valor adaptativo
de diferentes respuestas a estimulos, y
fundamentarlos a partir de sus conoci-
mientos sobre la seleccién natural.

« Aplicar los mecanismos adaptativos
de respuestas en la interaccion de los
estimulos con los organismos.

« Establecer relaciones entre la estruc-
tura de la célula nerviosa y su funcion
en tanto percepcion, procesamiento

y produccion de respuestas frente a

una sefial.

« Explicar la funcién de los neurotrans-
misores y el papel de las proteinas de
membrana en relacion con la percep-
@6n de una sefial especifica.

« Identificar las partes principales del
sistema nervioso (central y periférico,
auténomo y somdtico) distinguiendo
entre el cardcter estructural y funcional
de sus divisiones.

« Explicarel funcionamiento de los
sistemas simpdtico y parasimpdtico
utilizando ejemplos concretos que se
refieran a situaciones de alerta y reposo.
« Compararel sistema nervioso y el en-
docrino en relacién con el tipo de sefial
y cémo se produce, cémo se transporta
y cudles son sus efectos.

Los hongos

+ Los estimulos y las respuestas en hongos

Los protistas

Un hongo muy conocido: la levadura de cerveza
Respuestas de las levaduras frente a condiciones desfavorables

Los estimulos y respuestas en profistas

Percepcién de estimulos y respuestas de los protozoos paramecios
Percepcidn de estimulos y respuestas de los protozoos amebas
Percepcidn de estimulos y respuestas de Euglenas

Percepcidn de estimulos y respuestas de los dinoflagelados

- Percepcion de estimulos y respuestas del moho viscoso

Las bacterias

+ Los estimulos y respuestas en bacterias

« Elmovimiento de las bacterias
« Quimiotaxis en bacterias

- Fototaxismoy otros tipos de respuestas en bacterias
« Los factores que influyen en el crecimiento bacteriano

El sistema nervioso
« Laevolucion del sistema nervioso

La organizacion del sistema nervioso en el ser humano

El sistema nervioso central
- Hencéfalo

« Hl cerebro

- La corteza cerebral

+ Los lados izquierdo y derecho del cerebro

- Hlinterior del cerebro

La neurociencia: el conocimiento del cerebro
« La adolescencia facilitd la evolucion humana

- Elaprendizaje

« Elcerebelo

« Eltronco encefdlico
« Lamédula espinal

« Elactoy el arco reflejo
El tejido nervioso y las neuronas

« Las células gliales

« Los nervios y los ganglios
Elimpulso nervioso

El origen del impulso nervioso
La propagacion del impulso nervioso
Lafuncién de la vaina de mielina
La sinapsis nerviosa

Los tipos de sinapsis

Los neurotransmisores

La adrenalina y la noradrenalina
El sistema nervioso periférico
« Elsistema nervioso somdtico

- Elsistema nervioso auténomo

Los drganos efectores: los musculos

Las glandulas

Enfermedades del sistema nervioso

« Los cuidados del sistema nervioso

« Elaboracion grupal de informes
sobre la resolucién de situaciones
probleméticas vinculadas al estudio de
los hongos, los protistas y las bacterias,
¥ sus respuestas ante estimulos.

+ Interpretacion de los datos concep-
tuales y suampliacion con otras fuentes
bibliograficas.

« Descripcion de experimentos realiza-
dos histéricamente en la bisqueda de
la comprension en las respuestas de los
organismos y los estimulos, como los
Ilevado a cabo por Alexander Fleming.
« Interpretacion de textos cientificos.

+ Realizacion de cuadros comparativos
entre distintas propuestas explicativas.
+ Andlisis de la biorremediacion como
proceso de recuperacion del medio
ambiente.

« Aplicacién de la informacién cienti-
fica referida a la requlacion y el control
nervioso sobre procesos vinculados al
proceso evolutivo del ser humano.

+ Reconocimiento de las estructuras
que conforman el sistema nervioso, por
medio de cuadros comparativos.

+ Andlisis de debates histdricos sobre la
comprension de los 6rganos implicados
en la regulacion del cuerpo.

- Experimentacién sobre los tiempos
de reaccion, y su andlisis por medio de
la aplicacién de los marcos conceptuales
construidos.

« Aplicacién de ejercicios de neurocien-
ca vinculados a los recuerdos.

- Explicacion de los efectos del estrés
ante distintas situaciones de la vida
diaria.

« Andlisis y ampliacion de la infor-
macidn sobre el abuso de las drogas,
especialmente las sintéticas, y sus
consecuendias en el cuerpo humano.

Bibliografia

Wall, Luis. Plantas, bacterias, hongos, mi
mujer, el cocinero y su amante. Buenos
Aires, Siglo Veintiuno, Coleccién Ciencia
que ladra, 2005.

Curtis, Helena y otros. Biologia,
capitulos 24, 25y 27. Buenos Aires,
Panamericana, 2008.

Videos
https://goo.gl/Qekocw
https://goo.gl/6ymJ30

Capitulo 6: La regulacién y el control nervioso en los humanos

Bibliografia

Uchitel, Osvaldo. £/ fenguaje de las neu-
ronas. Buenos Aires, Eudeba, Coleccion
Ciencia Joven, 2006.

Ballarini, Fabricio. Por qué recordamos
lo que recordamos y olvidamos lo que
olvidamos. Buenos Aires, Sudamericana,
2015.

Grimson, Wilbur. Drogas hoy. Buenos
Aires, Eudeba, Coleccion Ciencia Joven,
2007.

Videos

https://goo.gl/ala3cW
https://goo.gl/616gKN
https://goo.gl/bhSI2Q

Enlaces
https://goo.gl/PoePQ0
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Contenidos
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Capitulo 7: La regulacién y el control hormonal en los humanos

Recursos

« Explicar la regulacion hormonal
utilizando los conceptos centrales de la
endocrinologfa: produccién de sefiales
quimicas, transporte de las mismas
células y tejidos blanco, especificidad
sefial-receptor, desencadenamiento
de I respuesta, accién antagénica

de elementos, como la insulina y el
glucagon.

« Comparar el sistema nervioso y el en-
docrino en relacion con el tipo de sefial
y cémo se produce, como se transporta
y cudles son sus efectos.

« Interpretar la regulacién hormonal
del desarrollo sexual secundario en
términos del modelo sefial-proce-
samiento-respuesta, identificando

las glandulas, las sefiales, los tejidos
blanco y las respuestas provocadas en
cada caso.

« Explicar, por medio de la utilizacion
de ejemplos, el rol de las proteinas en
a determinacidn del fenotipo de los
0rganismos.

« Relacionar la diversidad de las
protefnas con la variedad de funciones
que cumplen en el organismo, dando
ejemplos de proteinas de diferentes
tipos y sus funciones.

« Explicar la acci6n de las enzimas
utilizando la analogfa sefial-receptor
para dar cuenta de su especificidad.

« Relacionar a estructura de las
proteinas con informacién genética,
aplicando el concepto de cédigo
genético y traduccion.

El sistema endocrino

- Elequilibrio interno del organismo

« Las glandulas en el sistema endocrino
« Las gldndulas exocrinas y endocrinas
- Las hormonas en el sistema endocrino

+ Las caracteristicas de las hormonas

Las glandulas endocrinas: estimulos nerviosos y estimulos quimicos
« El eje hipotdlamo-hipofisario: el control neuroendocrino

La hipdfisis: la “glandula maestra”

La sefializacion intercelular endocrina

« Larespuesta a las sefiales hormonales

+ Los efectos de las hormonas

La regulacién hormonal: control por retroalimentacion

La endocrinologia

« Las especialidades en endocrinologia

-l pancreas: dos drganos en uno

« Lainsulina

« Lainsulinay el glucagén: dos hormonas pancredticas antagonistas
- Ladiabetes

« Los tipos de diabetes

- Ladiabetes en nuestro pafs

Las hormonas y la alimentacion

« El desequilibrio hormonal en la gldndula tiroides

El rol de las hormonas en el comportamiento: la adrenalinay la
respuesta al estrés

Las hormonas sexuales femeninas y masculinas: cambios durante la
pubertad

+ Los caracteres sexuales secundarios

- Elrol de las hormonas sexuales en el ciclo menstrual

- Laregulacion endocrina en las mujeres

« Larequlacion endocrina en los varones

Las hormonas durante la gestacion

- El control neuroendocrino durante la lactancia

« Los desequilibrios de la funcién endocrina

« Las causas de los problemas hormonales

« Los tipos de problemas hormonales

+ Los cuidados del sistema endocrino

Las hormonas y la actividad fisica

Bernardo Houssay: el gran fisidlogo argentino

Capitulo 8: Las proteinas como expresién de

Las proteinas y las caracteristicas de un organismo

- Albinismo: la falta de una protefna y la ausencia de pigmentos
« Elcolor de las flores depende de las proteinas

+ Las protefnas también se relacionan con enfermedades
Las proteinas son cadenas de aminoacidos

La forma de las proteinas se relaciona con la secuencia de aminodcidos
La forma de las proteinas se relaciona con su funcion
Factores que alteran a las proteinas

Las enzimas

« Lasenzimas en la vida cotidiana

- Lasenzimas en los seres vivos

+ Las enzimas digestivas fueron las primeras en identificarse
« Elmodelo llave-cerradura

Proteinas de la membrana plasmatica

Hay hormonas que son proteinas

Proteinas en la sinapsis neuronal

Proteinas en el citoesqueleto de las células
Proteinas en la sangre

Las proteinas se relacionan con el movimiento
Evidencias de la relacidn entre genes y proteinas

+ Errores innatos del metabolismo

« Hipétesis “un gen, una enzima”

la informacién genética

« Interpretar la informacion conceptual
y ampliarla con otras fuentes biblio-
graficas.

- Interpretar textos cientificos.

« Describir experimentos realizados
historicamente en la bisqueda de la
informacidn sobre las funciones de las
hormonas en relacién con la respuesta y
la requlacién del cuerpo.

+ Realizacion de trabajos grupales en la
interpretacion de conceptos.

+ Utilizacion de cuadros comparativos
para el andlisis de la informacién
presentada.

+ Resolucion de situaciones
probleméticas vinculadas a problemas
hormonales.

« Blsqueda y seleccién de material

en Internet para aplicar la informacion
conceptual.

+ Realizacion de cuadros comparativos
entre distintas propuestas explicativas.

« Representacion de distintas
moléculas de proteinas por medio de la
modelizacién.

- Experimentacién sobre la relacion
de las proteinas y la temperatura para
una vinculacion de los marcos tedricos
construidos.

« Aplicacién de la informacién referida
alas enzimas en la vida diaria, y su
importancia en el aprovechamiento de
recursos de distinto origen.

« Vinculacion y ampliacién de los datos
sobre la importancia de las protefnas y
[a alimentacion.

« Interpretacion de la informacion
conceptual y suampliacion con otras
fuentes bibliograficas.

« Debate entre los compafieros sobre la
aplicacion de la informacion construida
sobre las protefnas, y su expresion en
situaciones concretas y cotidianas.

Bibliografia

Podestd, Emesto. La razdn de las
hormonas. Buenos Aires, Eudeba,
Coleccion Ciencia Joven, 2008.

Curtis, Helena y otros. Biologia, capitulo
34. Buenos Aires, Panamericana, 2008.
Starr, Cecie y Taggart, Ralph. Biologia,
unidad 6. México, Thomson, 2008.

Bibliografia

Vézquez, Martin. La intimidad de las
moléculas de la vida. Buenos Aires,
Eudeba, Coleccion Ciencia Joven, 2006.
Curtis, Helena y otros. Biologia, seccion 3.
Buenos Aires, Panamericana, 2008.

Videos

https://goo.gl/83sJdm
https://goo.gl/0npKRd
https://goo.gl/kvRHDR
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Capitulo 9: E1 ADN como “molde” de las proteinas y portador de informacién

« Argumentar el rol del ADN como
portador de la informacion genética en
las células de los organismos.

+ Relacionar a estructura de las
protefnas con informacién genética
aplicando el concepto de c6digo
genético y traduccion.

+ Describir las mutaciones como fallas
en el copiado del ADN, y ejemplificarlas
tomando secuencias de ADN hipotéticas
y su correspondiente secuencia de
aminodcidos en una protefna también
hipotética.

EI ADN, los genes y los cromosomas

El estudio sobre la molécula portadora de la informacidn hereditaria

« Los experimentos sobre el “factor transformador” de las bacterias
- EI ADN es el material genético

La busqueda de un modelo sobre la estructura del ADN
El modelo de Watson y Crick

EI ADN se duplica

Los &cidos nucleicos son polimeros

- Laevolucion del concepto de gen

EI ADN es el “molde” para la sintesis de las proteinas

El codigo genético

La traduccion del mensaje

« Unmismo gen, distintas proteinas

Cuando el mensaje genético se modifica

« Los cambios no siempre son heredables

« Las mutaciones en las poblaciones naturales

Los genes, los alelos y las mutaciones

« Latecnologfa también puede modificar los genes

+ Las bacterias que producen insulina humana

- Laingenierfa genética en los productos cotidianos

Los hijos a medida: la seleccién genética

« Aplicacién de la informacién
cientifica referida a la expresion génica
sobre procesos vinculados a la evolucién
del ser humano.

« Reconocimiento de las estructuras
que conforman [as proteinas y sus
funciones por medio de cuadros
comparativos.

« Andlisis de debates histdricos sobre
la comprension de la expresion genética
por medio de la sfntesis de proteinas.

- (ontextualizacion del momento
histdrico en el descubrimiento de la
estructura del ADN.

« Interpretacion del lugar de la mujer
por medio del andlisis del caso de
Rosalind Franklin.

« Experimentacion en la extraccion de
ADN por medio de técnicas de ciencia
escolar.

Bibliografia

Vézquez, Martin. La intimidad de las
moléculas de la vida. Buenos Aires,
Eudeba, Coleccion Ciencia Joven, 2006.
Lewontin, Richard. Genes, organismos y
ambiente. Barcelona, Gedisa, 2000.
Lee, Thomas. £/ proyecto genoma
humano. Barcelona, Gedisa, 2008.

Videos
https://goo.gl/QXksOe
https://goo.gl/bV3m2E
https://goo.gl/tuvlt0
https://goo.gl/IUfdry
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AVANZA » BIOLOGIA 3

Evaluacion de integracion para los contenidos del bloque 1:
Respuestas al medio de los seres vivos

1. Observen la siguiente imagen y resuelvan las consignas.

e M-

a. Seleccionen un animal de la imagen y desarrollen cémo creen que seria un dfa en su vida. Consideren los contenidos referidos a los seres vivos como sis-
temas que intercambian materia, energia e informacion.

b. Consideren al pato que se encuentra en la superficie de este estanque, y comenten el recorrido que realiza en su cuerpo un estimulo (luminico, sonoro,
etc.) que pudiera recibir y cudl serfa el recorrido que realiza antes de emitir una respuesta.

C. Escriban un breve texto en el que desarrollen cudles serfan las etapas en el comportamiento de reproduccion del pato.

d. Realicen una comparacién entre una planta terrestre y otra acuatica considerando las diferencias entre los ambientes.

€. Mencionen cudles serfan los protistas y las bacterias que pueden habitar en este lugar.

." 13 .ﬁ'
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¢ Evaluaciones
AVANZA » BIOLOGIA 3

Evaluacion de integracion para los contenidos del bloque 2:
Regulacion y el control de funciones en los humanos

1. Lean las siguientes situaciones y ordenen las secuencias segiin cémo actua el sistema nervioso en cada situacion, es decir, para procesar la informacion y
elaborar una respuesta adecuada. Luego, respondan.

a. Situacion 1. Queremos agarrar un vaso para tomar agua.
[ El 4rea motriz del cerebro elabora una respuesta.
[] Los nervios motores del brazo conducen el mensaje a la mano.
[] Los ojos ven un vaso y los nervios dpticos (sensitivos) transmiten la informacién al encéfalo.
[ El mensaje motor llega a la médula espinal.
|:| En el drea sensitiva del cerebro, ubicada en el encéfalo, la informacién es analizada.
[ La orden llega a los musculos de la mano, que se contraen y toman el vaso.

b. Situacién 2. Sin darnos cuenta, acercamos la mano a la hornalla encendida.
[] Los nervios motores transmiten la respuesta por el brazo hasta la mano.
[] Los receptores sensitivos de la mano entran en contacto con el calor desprendido por la hornalla.
[] El'mensaje llega a la médula espinal y se produce la respuesta.
[] Los musculos de la mano y del brazo se contraen, haciendo que retiremos la mano de la llama.
[] Los nervios sensitivos, primero los de la mano y luego los del brazo, transmiten la informacion.

C. jPor qué creen que en la situacion 1 participa el encéfalo y en la situacién 2 no?

2. Completen el cuadro segun corresponda.

Glandulas Hormonas Funciones

Hipofisis

Tiroides y paratiroides

Suprarrenales

Pancreas

Goénadas

3. Indiquen cudles de los siguientes efectos son provocados por el sistema simpatico (SS), y cuales, por el sistema parasimpatico (SP). Luego, expliquen cuél
es el efecto antagdnico y cudl de los dos sistemas lo lleva a cabo.

[] Retarda el ritmo cardiaco y, en consecuencia, produce periodos més largos de descanso.

[] Dilata los bronquios, con lo que favorece la entrada de aire y permite captar més oxigeno.

[] La secrecién de las glandulas salivales.

[] Disminuye la secrecién de las glandulas sudoriparas.

[] Aumenta los movimientos intestinales y la secrecion de jugos gastricos.

[] Relaja los esfinteres y, en consecuencia, libera el cuerpo de residuos intestinales y urinarios.

4, Escriban un breve texto donde mencionen y ejemplifiquen las caracteristicas de los tipos de sinapsis.
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Evaluaciones
AVANZA » BIOLOGIA 3

Evaluacion de integracion para los contenidos del bloque 3:
Del ADN a las proteinas, a las células y a los organismos

1. Lean la siguiente afirmacion y, luego, respondan.

“Una especie con reproduccion asexual tiene mayor probabilidad de presentar variaciones genéticas que una con reproduccion sexual”
a. jConsideran que es correcta la afirmacién? Justifiquen sus respuestas.

b. En términos evolutivos, ;podria ser considerado ventajoso o desventajoso para la perpetuacion de la especie?

2. Lean la siguiente informacion y respondan.

El ADN es una doble hélice formada por moléculas llamadas nucledtidos, unidas por acido fosférico. Las dos hélices se unen por medio de las bases, siempre
entre adenina y timina o entre citosina y guanina.

a. ;Qué hecho permitié descubrir esto ultimo?

3. Respondan a las preguntas.

a. ;Se pueden transmitir a los hijos los efectos de una cirugia estética? jPor qué?

b. ;Se puede decir que el color de una flor es el resultado de la accién conjunta del genotipo con el medio? ;Por qué?

c. ;Cudl es el numero haploide de una especie cuyas células somaticas tienen 18 cromosomas?

d. Siel nimero 2n de una especie es 48, jcuantos cromosomas tendra cada uno de sus gametos?

e. jEs cierto que los gametos que produce un organismo estan compuestos de un 50% de cromosomas maternos y un 50% de cromosomas paternos? jPor
qué?

4. Mencionen las principales enzimas relacionadas con la digestién en los humanos y expliquen como acttan durante todo el sistema digestivo en el caso
de que comiéramos una galletita con un trozo de queso y una rodaja de tomate.

5. Describan el descubrimiento realizado por Frederick Griffith con bacterias. Por qué este descubrimiento fue muy relevante para el cuidado de la salud en
la actualidad.

PARA2
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LOS LAPICES DE COLORES QUE HACEN
EVOLUCIONAR A GRANDES Y CHICOS

e

Aprovechar el tiempo libre en familia es una instancia
ideal para pensar nuevas y originales actividades
recreativas. Ademas de los tipicos paseos o panoramas
al aire libre, esta creciendo la tendencia de dibujar o
colorear en familia. Dibujar y pintar se ha convertido en
una terapia para adultos y ninos, ya que ademas de unir al
grupo familiar en torno a momentos ludicos, aumenta la
creatividad, mejora la concentraciéon y disminuye el
estrés o la ansiedad, entre otros beneficios.

En lo que respecta a los nifios, el colorear y escribir
manualmente, resulta ademas esencial para su
desarrollo cognitivo y psicomotor. La concentraciony la
memoria sélo maduran con este tipo de actividades, que
generan una conexion con el lado creativo, estimulando
areas cerebrales relacionadas con la motricidad y los
sentidos. “En la era de la informatica y la tecnologia,
escribir a mano es aun una etapa importante en las vida
delosninosy se le debe prestar atencién. Esta actividad,
probé tener influencia en la lectura, el lenguaje, el
pensamiento critico, la memoria, confianza, creatividad
e imaginacion” —explica Philippe Kostka, terapista
piscomotor, asesor de BIC.

Segun Gisela Carricaburu, Brand Manager de la Regiéon
Sur de BIC, si bien colorear siempre fue una actividad
asociada con los mas chicos, actualmente, muchos
adultos se animan a romper el paradigma y ademas de
participar de actividades divertidas coloreando con los
mas chicos, también eligen pintar en sus propios
espacios y recreos creativos. Por ejemplo, en el ultimo
tiempo ha crecido significativamente la cantidad de
adultos que pintan mandalas, incluso como espacio
ludico-terapéutico. "Estd comprobado que existe una
directa relacion entre el uso de los colores y los estados

z
z

de animo. Por lo tanto, puede resultar muy beneficioso para
una persona poder expresarse mediante el dibujo o la
pintura utilizando colores vivos y representativos de una
estacion alegre, como la primavera o el verano”, revela.

Los mandalas son imagenes simbdlicas provenientes de
la cultura oriental de India y estan basados en figuras
geométricas como el circulo y el cuadrado. Para las
culturas hinduistas y budistas, representan una conexion
entre el mundo interno y la realidad externa. Por esta
razon, pintar y dibujar mandalas significa entrar en
contacto con la propia intimidad de la persona, lo que
favorece la introspeccion y asi ayuda a disminuir los
niveles de estrés.

Para realizar todas estas actividades en familia, los
lapices de colores BIC Evolution son una opcién ideal ya
que ofrecen mayor resistencia, y seguridad al momento
de escribir o colorear. Es importante destacar que los
lapices Evolution son fabricados con material reciclado y
resina, lo que impide que se astillen al romperse,
evitando accidentes. Ademas, se les puede sacar punta
unay otra vez, sin que se altere la calidad de la mina. Los
lapices de colores estan disponibles en estuches de 12 y
24 colores en una divertida y atractiva paleta de colores.

BIC perfecciona permanentemente su gama de productos
para seguiracompainando los momentos ludicos y creativos
de toda la familia; adaptandose y sumando siempre nuevas
experiencias de recreaciony creatividad.
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