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0 Introduccién

AVANZA o CIENCIAS NATURALES §

La propuesta de la serie Avanza

La serie Avanza, desde su concepcion, tiene como objetivo princi-
pal ofrecer los contenidos curriculares organizados en una secuen-
cia didactica y, a su vez, establecer un didlogo con las nuevas for-
mas de comunicacion y de produccién de conocimiento, que se
han desarrollado en los Ultimos afos a partir del avance de las nue-
vas tecnologias de la informacion y de la comunicacion (Tic). En
este sentido, esta serie apunta a valorar la construccion de cono-
cimientos sistematicos v, al mismo tiempo, recuperar las habilida-
des, destrezas y también aquellos conocimientos que los alum-
nos desarrollan fuera del dmbito escolar: el aprendizaje informal o,
como suele llamarse en la bibliografia especializada, el aprendizaje
invisible. La introduccion de esta metafora, propuesta por Cristébal
Cobo y John Moravec," plantea un punto de partida para reflexio-
nar sobre la necesidad de tender un puente entre el aprendizaje
formal y el informal, el aspecto individual y el colectivo del aprendi-
zaje, asi como entre las habilidades cognitivas y las socioemociona-
les. Una meta que esta presente en esta serie tanto desde la selec-
cion'y la organizacion de los contenidos en las secciones que com-
ponen cada capitulo, como desde la propuesta estética.

Una de las caracteristicas mas notorias del contexto actual —
que las nuevas tecnologias han contribuido a constituir— es el
lugar central que se le otorga tanto al conocimiento y al acceso a la
informacién como a la posibilidad de que el conocimiento adquiri-
do pueda ser utilizado en la produccién de nuevos conocimientos.
Podriamos afirmar que asistimos, ya desde hace algunas décadas, a
un uso intensivo del conocimiento. Frente a este escenario, diversos
organismos internacionales, entre ellos la Unesco, se han ocupado
de definir el conjunto de capacidades y habilidades necesarias en la
formacion de los futuros ciudadanos y trabajadores, conjunto que se
conoce con la denominacién de habilidades y capacidades del siglo
xx.. En esta serie, dichas capacidades constituyen uno de los funda-
mentos primordiales de la propuesta didactica. De modo transver-
sal, se fomenta el desarrollo de estas competencias y habilidades a
partir de actividades que propician la comunicacion entre pares y
con el docente, la colaboracién, el desarrollo del pensamiento criti-
coy la creatividad.

Otra arista del desarrollo tecnoldgico de los Ultimos afos que
ha modificado la manera de consumir contenidos y, por lo tanto,
ha provocado cambios en los procesos de adquisicion de conoci-
mientos es la aparicion de dispositivos moéviles. En efecto, las com-
putadoras portatiles, los teléfonos celulares y las tabletas permiten
acceder a la informacion en cualquier lugar y en todo momento.
Asi, se ha dado lugar a lo que se conoce como aprendizaje ubicuo:
las fronteras entre dmbitos que, hasta hace poco tiempo, conside-
rabamos diferenciados, por ejemplo, la escuela y el hogar, el trabajo
y el juego, se diluyen o, al menos, ya no estan tan claramente dife-
renciadas.? Para dar respuesta a las nuevas modalidades de apren-

dizaje, la serie Avanza ofrece una plataforma educativa para el aula,
RAD (Red de Apoyo Digital). De este modo, los estudiantes pueden
aprovechar las dos modalidades de aprendizaje: la proximidad de la
ensefanza presencial y la lectura del libro en un soporte fisico, asf
como la flexibilidad de un entorno virtual.

Avanza #CienciasNaturales

La serie Avanza #CienciasNaturales ofrece a los alumnos de segun-
do ciclo la oportunidad de profundizar el conocimiento del pensa-
miento cientifico. Cada uno de los capitulos del libro y las secciones
que los conforman estan pensados para cumplir con la meta pri-
mordial del drea: la alfabetizacion cientifica y su formacion como
ciudadanos. De este modo, cada capitulo se organiza a partir de la
secuenciacion de los contenidos, asi como de diversas actividades
y planteo de situaciones probleméticas que recuperan las experien-
cias de los alumnos, impulsan la formulacion de preguntas, el plan-
teo de hipétesis y el desarrollo de representaciones tedricas basa-
das en modelos cientificos. Asimismo, a lo largo de todos los capi-
tulos, se presentan variadas plaquetas de reenvio, de ayuda, con
preguntas, y también, en algunas de ellas, se invita a los alumnos
a escribir comentarios y opiniones y, de esta manera, fomentar la
apropiacion critica del conocimiento y del vocabulario técnico. A su
vez, estas plaquetas contribuyen a que el libro se constituya en un
espacio de didlogo y circulacién de voces.

Los capitulos

Las aperturas de cada capfitulo recuperan una practica cada vez
mas habitual en la cultura digital: la intervencién de imagenes con
dibujos, rétulos o grafismos. A partir de una imagen atractiva y acti-
vidades que invitan a interactuar con el mensaje icénico, los alum-
nos se introducen en el tema especifico desde una propuesta ludi-
ca que apunta a desarrollar su creatividad y a la produccién oral
colectiva y colaborativa.

La seccién Linkeamos vincula el tema central del capitulo con
otros lenguajes artisticos. Esta seccién se fundamenta en el desa-
rrollo y la complejidad que, con el progreso y democratizacion
de Internet, manifiestan los mensajes que consumimos y produ-
cimos a diario. Los mensajes actualmente suelen integrar textos,
imagenes fijas y en movimiento, audios, etcétera, es decir, diver-
sos modos de significacion que se combinan. A partir de la lec-
tura, se reenvia desde esta pagina a sitios de Internet con el fin
de propiciar que los alumnos se vinculen con diversas fuentes de
informacion confiables.

Con buena sefal en valores es una seccién que presenta temas
particulares de actualidad y que finaliza con preguntas que invitan

1. Cobo Romani, Cristdbal y Moravec, John W. (2011). Aprendizaje invisible. Hacia una nueva
ecologia de la educacién. Coleccién Transmedia XXI. Laboratori de Mitjans Interactius /
Publicacions i Edicions de la Universitat de Barcelona. Barcelona.

Recuperado de http://www.aprendizajeinvisible.com/download/Aprendizajelnvisible pdf

2. Burbules, Nicholas C. “Los significados de‘aprendizaje ubicuo”. Education Policy
Analysis Archives/Archivos Analiticos de Politicas Educativas, vol. 22, 2014, pp. 1-7,
Arizona State University, Arizona, Estados Unidos.

Recuperado de: http://www.redalyc.org/pdf/2750/275031898105.pdf.
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a los alumnos al debate y a expresar su opinion; en sintesis, prepa-
rarse para el ejercicio de la ciudadania en temas que implican la
toma de conciencia.

La seccion #ConCienciaCritica tiene como objetivo discutir ciertas
concepciones ingenuas sobre la ciencia que circulan en la socie-
dad. De este modo, se abordan temas relacionados con la cons-
truccion del conocimiento cientifico que se enmarcan en la filoso-
fia y la sociologfa de la ciencia. Para abordar estos temas, se pro-
pone comenzar con un texto original o adaptado de un cientifico
que haya revolucionado o sentado las bases de la disciplina, como
Charles Darwin o Gregor Mendel. La seccién concluye con diversas
actividades para que los estudiantes establezcan relaciones entre el
texto presentado y los aspectos de la naturaleza de la ciencia que
surjan a partir de este autor.

Los capitulo finalizan con la seccién Salir en la que se proponen
actividades de integracion, revision y profundizacion de los con-
ceptos presentados en el capitulo. Termina, con “Evaluate’, que es
una actividad que plantea interrogantes para que los alumnos revi-
sen cémo se ha modificado su conocimiento a lo largo del capitulo.

Los proyectos digitales

En #Etiquetados en un proyecto se presentan proyectos que
tienen como objetivo fomentar la apropiacion de los aspectos
conceptuales de la cultura digital mas que en el aspecto instru-
mental de la tecnologia. Por lo tanto, los proyectos hacen foco en
organizar un verdadero trabajo colaborativo y gestionar las eta-
pas, en la busqueda de multiples fuentes de informacion y el ana-
lisis de los datos, asi como en la produccién y publicaciéon del pro-
ducto realizado.

Los complementos

En el Wikibloc se ofrecen actividades de exploracion, experimen-
tacion y construccion y se propone ejercitacion sobre técnicas de
estudio. Asi, las actividades estan disefiadas para que los alumnos
desarrollen y pongan en practica el modo de conocer propio de
las ciencias.

La ldamina es un atractivo complemento desplegable con una pro-
puesta creativa con la que los alumnos podran armar un libro y
registrar sus aprendizajes.

Avanza,q
wciencias
Nalurales




Rad

¢Qué es la Red de Apoyo Digital?

La Red de Apoyo Digital (rRap) es una plataforma de apoyo al aprendizaje activo, pensada para
complementar y expandir el trabajo presencial en el aula. Esta plataforma es de facil acceso y
de manejo intuitivo. Entre sus funciones, le brinda al docente la posibilidad de administrar sus
propios cursos.

;Como ingresar?

En primer lugar, el docente debe ingresar y registrarse. Una vez que esté registrado, cada alumno podra
también ingresar y registrarse. En todos los casos, para registrarse es necesario tener una cuenta de
correo electrénico.

1. En el navegador, ingresar la siguiente URL:
http://reddeapoyodigital.com/

2. En el siguiente cuadro de didlogo, accione el
botdn “Registrese”.

3. A continuacion, se abrird un cuadro de didlo-
go en el que debera ingresar su clave de acce-
so y su direccion de correo electronico.

4. Valide su usuario y correo electrénico, ademas
de ingresar correctamente la clave suministrada
a continuacion para ingresar a la plataforma.

5. Cree su cuenta de usuario, ingresando los
datos que se solicitan a continuacion.

6. Busque el colegio al que pertenece.

7. Cree y vincule los cursos.

;Qué materiales ofrece rRaD? -

Libros digitalizados para los alumnos.

® . Recursos y actividades multimedia.

Mensajerfa interna.

Material descargable.

6 .ﬁ’
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Sugerencias de uso

La plataforma RAD, que complementa las activida-
des presenciales (insustituibles del aula), esta pen-
sada con fines educativos y para asistir las tareas
del docente, y para fomentar la alfabetizacion tec-
noldgica de los estudiantes, asf como la familiariza-
cién con los entornos virtuales.

La adopcién de este tipo de entorno permite,
en principio, incorporar a los procesos de ense-
nanza y aprendizaje la cultura digital y disminuir la
brecha entre el aprendizaje informal y el aprendi-
zaje formal. La formacion en competencias digita-
les y tecnoldgicas serd indispensable para formar
alumnos en la cultura multimodal que estén pre-
parados para desempefarse profesionalmente.
Por otra parte, los limites del aula fisica se hacen
menos rigidos y los estudiantes, protagonistas de
su aprendizaje, ganan autonomfa.

Ampliar el aula con un entorno virtual no sig-
nifica, por supuesto, abandonar ciertas practicas

tradicionales eficaces, sino contar con una mayor

cantidad y variedad de recursos. Los alumnos
contaran con el libro digitalizado y con activida-
des interactivas. Ademas, el docente contara con
mas material para reforzar las actividades del libro.

Con la incorporacién de rAD, el docente podra
poner en juego algunas estrategias pedagogi-
cas, que le permitirdn optimizar el uso del tiempo
presencial y potenciar las tareas para el hogar.

Ademés, en la Red de Apoyo Digital, el docente
contara con un centro de mensajerfa, que le per-
mitird incorporar una via de comunicaciéon entre
ély sus alumnos, dentro de un entorno seguro y
controlado.

La Red de Apoyo Digital es un primer paso hacia
la digitalizacion de las aulas, de uso sencillo e intui-
tivo, que fomenta el desarrollo de las habilidades
tecnoldgicas de este siglo.

m m 20Ividé su contrasefia?

La Red de Apoyo Digital es
una plataforma educativa de

apoyo al aprendizaje activo.

Red de Apoyo Digital (RAD).

Para visualizar este contenido se
n requiere Flash Player, Haga dic

Bad da Anoars Pinital

¢No se ha registrado? , Registrese

Para ingresar a RAD, digite su nombre de
usuario y contrasefia.

." 7 .ﬁ’



REINOS

Q g PREGUNTADOS . i

@

Reinos Preguntados

El desarrollo de las Tic también ha ampliado las posibilidades del juego. Quien esté en contacto con
ninos y jévenes estard al corriente de que uno de los usos que ellos realizan de las nuevas tecnolo-
gias se relaciona con la participacién en ambientes ludicos.

Actualmente, desde la bibliografia especializada, el juego se ha dejado de concebir solo como una forma
de entretenimiento y, dado su potencial para motivar, socializar, experimentar y regular la conducta, se
propicia su ingreso en los dmbitos de formacion. Asi, se ha acufado el concepto de gamificacién o ludifi-
cacion, que puede definirse como el empleo de las estrategias y las técnicas propias del juego en la edu-
cacion formal.

Para acompanar esta tendencia, que ha dejado de ver en

el juego solo una forma de entretenimiento, la serie Avanza (:Cémo descargar

de S'egundo Ciclo ?frece un canal exclusivo del Juego inte- el juego?
ractivo llamado Reinos Preguntados, con el conocido for-
mato de trivia. Se ha elegido este tipo de juego, ya que las La aplicacion Reinos Preguntados esta
rondas de preguntas y respuestas, tanto en soportes tradi- disponible para dispositivos movi-
cionales como digitales, tienen una eficacia probada en la les 10S y Android. Se puede descargar
motivacién, por el desafio que representa para el usuario desde cualquier Play Store o Apple Store.
colocarse frente a una encrucijada y poner a prueba sus
conocimientos. ° ° *
[ ]
. .

gComo comenzar a Jugar? L

- Ingresar a la aplicacion Reinos Preguntados y pulsar la corona.

« Escribir en “Buscar canales de usuarios” el canal de la asignatura deseada, o

por ejemplo: Kapelusz Naturales.
- Pulsar”Jugar”y comenzar la partida.




Algunas sugerencias

A continuacién, presentamos sugerencias de uso para la utilizacién pedagdgica
de Reinos Preguntados.

En principio, proponemos que los estudiantes exploren libremente el juego. A continuacion,
se podrd hacer una puesta en comun con la guia del docente y listar todas las funcionalida-
des y posibilidades del juego, por ejemplo:

- Explorary explicar las reglas del juego.

- Crear una trivia propia y desafiar a otros jugadores.

- Explorar otros canales creados por otros usuarios.

« Jugar en el modo multicanal o canal Unico.

- Conversar de modo virtual con los rivales.

Una vez que los estudiantes hayan explorado el juego y socializado su conocimiento de las
reglas y las posibilidades, serd provechoso proponerles las siguientes actividades:

« Antes de comenzar a estudiar un tema, pueden iniciar una partida y poner a prueba sus
conocimientos. Luego, cuando hayan terminado con el tema, invitarlos a que vuelvan a jugar
y a que comparen sus avances. Esta actividad lidica puede ser un complemento interesante
para el aprendizaje de contenidos y para su revision. A su vez, ofrece un modo innovador de
prepararse para una evaluacion, por ejemplo.

- Como actividad de cierre de un contenido especifico, sugerimos reunir a los alumnos en
grupos reducidos para que elaboren preguntas que podran ser incorporadas al juego. Luego,
cada grupo debera intercambiar sus preguntas con otro y elaborar las respuestas. A continua-
cién, como puesta en comun y con la guia del docente, es posible volcar las producciones
en un documento colaborativo para reunir todo el material realizado. Finalmente, se llevaré a
cabo la revision de las preguntas y las respuestas, para corregir la pertinencia, y de la adecua-
cion, las superposiciones, asi como la redaccion y la ortografia.

Las funcionalidades de este juego proporcionan una gran cantidad de estrategias

y modalidades para incorporar en el aula, por ejemplo:

- Reunir parejas de alumnos que tengan intereses en comun y proponerles formar
SuU propia trivia.

- Formar equipos colaborativos y realizar un torneo.

- Difundir y compartir logros en las redes sociales.

eh )



Planificacién

= :
Kapelusz editora S.A. Prohibida su fotocopia. (Ley 11.723

&

AVANZA o CIENCIAS NATURALES 5 « PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Capitulo

Las propiedades de los materiales
Los cambios en los materiales

Los estados de agregacion de los
materiales

- Elestado sélido

« Hlestado liquido

« Elestado gaseoso

El calor

- Lasfuentes de calor

La temperatura

Los cambios en los materiales produ-
cidos por el calor

« Ladilatacion y la contraccion térmica

+ Los cambios de color

+ Los cambios de estado de agregacion
La transferencia de calor

« Laconduccién

+ Laconveccién

« Laradiacion

Los materiales conductores y los
aislantes térmicos

La medicion de la temperatura

« Lasensacion térmica

El termémetro y su funcionamiento
La termorregulacion

La produccion del sonido

La propagacion del sonido en mate-
riales en distintos estados

La reflexion del sonido

« Elecoylareverberacion

« Lareflexion del sonido en la naturalezay
como herramienta

Las caracteristicas del sonido

« Hvolumen ol intensidad

« Laduracion

- laalturaoeltono

« Htimbre

La audicion en los humanos y en otros
seres vivos

+ Los sonidos audibles y no audibles para los
seres humanos y otros seres vivos

Los instrumentos musicales

« Laclasificacion de los instrumentos

El sonido y la luz: fendmenos
ondulatorios

+ Las ondas mecdnicas y las ondas electro-
magnéticas

Nucleos tematicos

Los materiales

El mundo fisico

Contenidos

Los materiales y el calor

Los termometros | El uso del termémetro de laboratorio | La
transferencia de calor entre dos cuerpos en contacto | Introduc-
@6n al concepto de equilibrio térmico.

La accion del calor y las transformaciones de los
materiales

Los estados de agregacion de los materiales: sélido, liquido y
gaseoso | Su caracterizacion fenomenoldgica | Los cambios de
estado de los materiales y su relacion con el calor.

El sonido y los materiales
Las fuentes de sonido: La vibracién de los objetos como fuente
de sonido.

La propagacidn del sonido: La rapidez de la propagacién del so-
nido en el aire | La propagacion del sonido en diferentes medios
| La imposibilidad de propagaci6n del sonido en el vacio | El eco
como el rebote del sonido en superficies de un material diferente
al del medio en que se propaga.

El proceso de audicion
El timpano como vibrador | Ef espectro de sonidos audibles para
el serhumano y para otros animales.

Diversidad de sonidos
Seqin la forma de producirlos: intensidad o volumen del sonido
| Seguin el objeto que funciona como fuente sonora: altura de los
sonidos: agudos y graves.

Situaciones de ensefianza sugeridas

Capitulo 1: Los materiales y el calor

Actividades conceptuales

Aplicar conceptos a casos concretos

Buscar informaci6n en Internet

Resolver problemas

Intercambiar ideas y formular explicaciones

Formular anticipaciones e intercambiar ideas

Flaborar generalizaciones

Aplicar conocimientos en proyectos especiales

Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar
informacion

.

.

Técnicas de estudio
« Construir una red conceptual
« Sistematizar conocimientos mediante el armado de cuadros y redes

Actividades de cierre metacognitivas
« Revisar y debatir ideas iniciales

Experiencias

« Registrar datos

« Realizar exploraciones de los fendmenos estudiados
« Construir un termémetro casero

Capitulo 2: Los materiales y el sonido

Actividades conceptuales

Aplicar conceptos a casos concretos

Buscar informacion en Internet

Resolver problemas

Intercambiar ideas y formular explicaciones

Formular anticipaciones e intercambiar ideas

Elaborar generalizaciones

Aplicar conocimientos en proyectos especiales

Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar
informacién

.

.

.

Técnicas de estudio
« Construir una red conceptual
« Sistematizar datos mediante tablas y cuadros

Actividades de cierre metacognitivas
« Revisar y debatir ideas iniciales

Experiencias

« Observar

« Realizar exploraciones de los fenémenos estudiados
« Construir un xiléfono casero

op 00
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Capitulo

Niicleos tematicos

Contenidos

Situaciones de ensefianza sugeridas

Capitulo 3: La nutricién en los seres vivos y la alimentaciéon humana

La importancia de incorporar nutrientes

« Losautdtrofos

+ Los heterdtrofos

Las estructuras para obtener alimentos

La alimentacion y la nutricion

La alimentacion en los seres humanos

« lalactancia matema

« Las comidas

La clasificacion de los nutrientes segiin los
requerimientos del cuerpo

Los grupos de nutrientes

Los grupos de alimentos

« Las formas de representar los grupos de alimentos
Las dietas

+ Las dietas balanceadas

« Las dietas especiales

La actividad fisica y el juego

Las tablas de crecimiento

La transformacion de los alimentos

La seleccion de los alimentos

« Las etiquetas de los productos envasados

Los métodos de conservacion de los alimentos
Las formas de preparacion y conservacion de
los alimentos en el pasado

« Lafermentacion

- Hl'secadoal sol y la conservacion de carnes con sal

El cuerpo humano como un sistema abierto
Los procesos involucrados en la nutricion
El sistema digestivo

« Delaboca al estémago

« Del estémago al intestino delgado

« Hlintestino grueso

El sistema respiratorio

- Elcamino del aire en nuestro cuerpo

« Elintercambio gaseoso en los pulmones

- Laentrada y la salida del aire de nuestro cuerpo
El sistema circulatorio

« Lasangre

« Ladirculacion de la sangre

El sistema excretor

« Laformacion y la eliminacién de fa orina

Los procesos de relacion y regulacion

El sistema endocrino

El sistema inmune

« Las barreras primarias

+ Lasharreras secundarias

« Las barreras terciarias

- Lasvacunas

El sistema nervioso

« Lasneuronasy la transmisién de la informacién
« Los 6rganos de los sentidos

El sistema osteoartromuscular

- Hesqueletoy las articulaciones

« Los misculos

Los sistemas genitales del varén y de la mujer

Los seres vivos

Los seres vivos

Las funciones de los seres vivos

Los alimentos. Composicidn e importancia:

Funciones principales de los alimentos | Distinci6n entre comida,
alimento y nutrientes. Nocién de dieta | Los tipos de biomate-
riales (protefnas, carbohidratos, lipidos, vitaminas) y nutrientes
(minerales, agua) y funciones principales de cada uno | Distincién
entre los animales, como heterdtrofos y los vegetales, como
productores de sus propios nutrientes.

Las transformaciones de los alimentos:

Alimentos obtenidos a partir de la transformacion de otros
alimentos y alimentos que se transforman por accién de microor-
ganismos | Métodos de conservacién de alimentos.

Las funciones de los seres vivos

La organizacidn del cuerpo humano:

Organizacién general del cuerpo humano en sistemas (sistemas
involucrados en la nutricién, en el control y la relacion, en el
sostén, la proteccion y el movimiento, en la reproduccion) |
Funciones principales de cada sistema y algunas relaciones entre
los mismos.

Actividades conceptuales

« Aplicar conceptos a casos concretos

« Buscarinformacion en Intemet

« Resolver problemas

+ Intercambiar ideas y formular explicaciones

« Formular anticipaciones e intercambiar ideas

« Elaborar generalizaciones

+ Aplicar conocimientos en proyectos especiales
« Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o
ampliar informacién

« Elaborar explicaciones

Técnicas de estudio
« Construir una red conceptual

Actividades de cierre metacognitivas
+ Revisary debatirideas iniciales

Experiencias
« Registrar datos
« Realizar exploraciones de los fendmenos estudiados

Capitulo 4: La organizacién del cuerpo humano

Actividades conceptuales

« Aplicar conceptos a casos concretos

« Buscarinformacion en Internet

« Resolver problemas

« Intercambiarideas y formular explicaciones

« Formular anticipaciones e intercambiar ideas

« Elaborar generalizaciones

«Aplicar conocimientos en proyectos especiales

« Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o
ampliar informacién

Técnicas de estudio

« (Construir una red conceptual

« Sistematizar los conocimientos mediante la construccion
de modelos

Actividades de cierre metacognitivas
« Revisary debatir ideas iniciales

Experiencias
« Registrar datos
« Realizar exploraciones de los fendmenos estudiados
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Planificacién e

AVANZA o CIENCIAS NATURALES 5 « PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Capitulo Nucleos tematicos Contenidos Situaciones de ensefianza sugeridas

Capitulo 5: Los organismos pluricelulares y unicelulares

Conformacion de los seres vivos Los seres vivos La diversidad de los seres vivos Actividades conceptuales

Los niveles de organizacion Los organismos unicelulares y plurice- « Aplicar conceptos a casos concretos

Primera observacion de células lulares: « Buscarinformacion en Intemet

« Las"celditas” de Robert Hooke (aracterfstica comun a todos los seres « Resolver problemas

« Schleiden, Schwannyy las células vivos: estamos formados por células | « Intercambiar ideas y formular explicaciones

Los microscopios: instrumentos para observar “lo (lasificacion de seres vivos en unicelula- i« Formular anticipaciones e intercambiar ideas

invisible” res o pluricelulares. « Elaborar generalizaciones

« Elmicroscopio 6ptico «Aplicar conocimientos en proyectos especiales

- Los microscopios electronicos « Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacidn
La teoria celular

Los seres vivos pluricelulares y unicelulares Técnicas de estudio

- Eltamaio de las células « Sistenatizar conocimientos mediante la construccién de modelos
- Lacantidad de células

Los organismos pluricelulares Actividades de cierre metacognitivas

Los organismos unicelulares « Construir una red conceptual

Los microorganismos « Revisary debatir ideas iniciales

« Las"pequenias bestias” de Leeuwenhoek

- Pequefias bestias publicitarias Experiencias

La organizacion de las células « Registrar datos

« Realizar exploraciones de los fenomenos estudiados
« Observar e interpretar seres vivos al microscopio
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Planificaciéon —
AVANZA o CIENCIAS NATURALES 5 « PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Capitulo Nuicleos teméticos Contenidos Situaciones de ensefianza sugeridas

Capitulo 6: Los microorganismos

Un mundo lleno de organismos pequeiios Los seres vivos Un grupo particular de seres vivos: los Actividades conceptuales

« Los microorganismos estan vivos microorganismos: « Aplicar conceptos a casos concretos
Habitats de los microorganismos (aracteristicas de los microorganismos « Buscarinformacion en Interet

« Los organismos microscopicos del agua Como seres Vivos: se reproducen, se + Resolver problemas

- Hfitoplancton nutren, son unicelulares | Importancia + Intercambiar ideas y formular explicaciones

« El zooplancton de algunos microorganismos para el « Formular anticipaciones e intercambiar ideas
« Los organismos microscopicos del aire hombre: microorganismos beneficiosos + Elaborar generalizaciones

« Los organismos microscopicos que viven en lugares extremos y perjudiciales. +Aplicar conocimientos en proyectos especiales

« Los organismos microscopicos del suelo y de otros seres vivos
Los microorganismos pluricelulares

Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacién

« Losrotiferos Técnicas de estudio

« Los crustdceos microscopicos « Construir una red conceptual

« Los qusanos microscpicos

« Los dcaros Actividades de cierre metacognitivas

« Laslarvas de animales « Revisary debatir ideas iniciales

« Losmohos

Los microorganismos unicelulares Experiencias

« Los protozoos « Registrar datos

« Lasalgas unicelulares + Realizar exploraciones sobre microorganismos acudticos
« Lasalgas verdes + Realizar exploraciones sobre el fenomeno de fermentacion
« Lasalgas pardodoradas

« Lasbacterias

Las hongos unicelulares: las levaduras

Los microorganismos beneficiosos

El biogds

La biorremediacion

La produccion de alimentos y bebidas

Los microorganismos perjudiciales

« Lasenfermedades bacterianas

El tétanos

El botulismo

Las enfermedades causadas por protozoos

Lamalaria

£l mal de Chagas

La toxoplasmosis

Los microorganismos del cuerpo humano

Otros microorganismos del sistema digestivo

El pionero de la prevencion de infecciones microbianas
(6mo combatir las enfermedades microbianas
« Higiene de las manos

« Una forma de combatir los microorganismos de los alimentos

." 13 .ﬁ’



Planificaciéon
AVANZA o CIENCIAS NATURALES 5 « PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Capitulo Nucleos tematicos Contenidos Situaciones de ensefianza sugeridas

Capitulo 7: La Tierra y el cielo terrestre

La forma de laTierra, una idea LaTierrayel LaTierra Actividades conceptuales

redonda Universo Laesfericidad de la Tierra: - Aplicar conceptos a casos concretos

« LaTierrano es plana La forma esférica de laTierra. « Buscarinformacién en Internet

LaTierra es curva « Resolver problemas

+ LaTierra es un geoide Movimientos aparentes de los astros: « Intercambiar ideas y formular explicaciones

- Lasdimensiones y 1a estructura de laTierra Los cambios de posicion del Sol y las demds estrellas a lo largo « Formular anticipaciones e intercambiar ideas
El movimiento aparente de los astros del tiempo, vistos desde la Tierra. « Haborar generalizaciones

+ LaTierra estd en movimiento «Aplicar conocimientos en proyectos especiales
+ Las constelaciones Movimientos reales: el movimiento de la Tierra: « Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar 0 ampliar
Los movimientos reales de la Tierra El movimiento de rotacion | El movimiento de traslacion | La informacion

- Larotadion deaTiera drbita de la Tierra | Las estaciones.

+ Losefectos de a rotacion Técnicas de estudio

+ Loshusos horarios « Sistematizar conocimientos mediante el armado de modelos cientificos
+ Latraslacién delaTierra « Leery confeccionar grdficos

+ Latraslacion de otros planetas

- Las estaciones Actividades de cierre metacognitivas
LaLuna « (Construir una red conceptual

+ Nuestro satélite natural « Revisary debatir ideas iniciales

- Lasfases lunares

« Loseclipses Experiencias

« Hledlipse de Lunayel de Sol « Registrar datos

« Reproducir experiencias de cientfficos
« Explorary analizar resultados sobre el didmetro de la Tierra

Capitulo 8: La Tierra y el Sistema Solar

El vecindario de la Tierra LaTierrayel El Universo Actividades conceptuales

« Las dimensiones del Sistema Solar Universo El Sistema Solar: « Aplicar conceptos a casos concretos

+ Girando alrededor del sol El Sistema Solar y sus componentes | LaTierra en el Sistema Solar. i+ Buscarinformacién en Interet

Los cuerpos del Sistema Solar « Resolver problemas

Los planetas « Intercambiarideas y formular explicaciones

+ Los tipos de planetas
« Los satélites
Algunas caracteristicas de los plane-

Formular anticipaciones e intercambiar ideas
Flaborar generalizaciones
Aplicar conocimientos en proyectos especiales

tas del Sistema Solar « Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar
Los planetas enanos y otros cuerpos informacion

menores « Explorar e interpretar modelos cientificos

+ Losmodelos delaTierra

« (opémicoy Galileo Técnicas de estudio

Tierraala vista « Sistematizar conocimientos mediante el armado de un modelo del
+ Lasuperficie terrestre Sisterna Solar a escala modelos

+ Lossatélites artificiales

« Funcionamiento de los satélites artificiales Actividades de cierre metacognitivas

+ Los tipos de satélites « Construir una red conceptual

Mirada al cielo « Revisary debatir ideas iniciales

+ Las observaciones directas e indirectas

del cielo Experiencias

« Registrar datos
« Realizar exploraciones de los fendmenos estudiados
« Explorar el impacto de los asteroides




Planificacién

AVANZA o CIENCIAS NATURALES 5 » CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

Capitulo

Contenidos

Alcance de los contenidos

Capitulo 1: Los materiales y el calor

Las propiedades de los materiales

Los cambios en los materiales

Los estados de agregacion de los materiales
« Hestado sdlido

« Hlestado liquido

« Hlestado gaseoso

El calor

« Lasfuentes de calor

La temperatura

Los cambios en los materiales producidos por el calor
- Ladilatacion y la contraccién térmica

+ Los cambios de color

« Los cambios de estado de agregacion

La transferencia de calor

- Laconduccén

« Laconveccién

- Laradiacién

Los materiales conductores y los aislantes térmicos
La medicion de la temperatura

« Lasensacion térmica

El termémetro y su funcionamiento

La termorregulacion

La produccion del sonido

La propagacion del sonido en materiales en distintos estados
La reflexion del sonido

- Elecoylareverberacion

« Lareflexién del sonido en la naturaleza y como herramienta

Las caracteristicas del sonido

+ Elvolumen o laintensidad

« Laduracién

« Laalturaoel tono

« Eltimbre

La audicion en los humanos y en otros seres vivos

« Los sonidos audibles y no audibles para los seres humanos y otros seres vivos
Los instrumentos musicales

« Ladasificacion de los instrumentos

El sonido y la luz: fenémenos ondulatorios

- Lasondas mecénicas y las ondas electromagnéticas

Los materiales

« Termémetro.
+ Equilibrio térmico.
« (ambios de estado.

Los materiales

vibracion.
- Elsonido en relacién con
materiales.

Los materiales y el calor

Los materiales y el sonido

+ Vibracién de un medio eldstico y
propagacion de la vibracién.

+ Sonido como propagacion de la

los

Actividades conceptuales

« Aplicar conceptos a casos concretos

« Buscarinformacion en Intemet

« Resolver problemas

« Intercambiar ideas y formular explicaciones

« Formular anticipaciones e intercambiar ideas

« Elaborar generalizaciones

«Aplicar conocimientos en proyectos especiales

« Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar 0 ampliar informacion

Técnicas de estudio
« Construir una red conceptual
« Sistematizar conocimientos mediante el armado de cuadros y redes

Actividades de cierre metacognitivas
« Revisary debatir ideas iniciales

Experiencias

« Registrar datos

- Realizar exploraciones de los fendmenos estudiados
« Construir un termdmetro casero

Capitulo 2: Los materiales y el sonido

Actividades conceptuales

- Aplicar conceptos a casos concretos

« Buscarinformacion en Intemet

« Resolver problemas

« Intercambiar ideas y formular explicaciones

« Formular anticipaciones e intercambiar ideas

« Hlaborar generalizaciones

«Aplicar conocimientos en proyectos especiales

- Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacién

Técnicas de estudio
« (Construir una red conceptual
« Sistematizar datos mediante tablas y cuadros

Actividades de cierre metacognitivas
« Revisar y debatir ideas iniciales

Experiencias

« Observar

« Realizar exploraciones de los fenémenos estudiados
« Construir un xiléfono casero




a su fotocopia. (Ley 11.723)

L o rv =

Planificaciéon
AVANZA o CIENCIAS NATURALES 5 ¢ CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

Capitulo Contenidos Alcance de los contenidos

Capitulo 3: La nutricién en los seres vivos y la alimentaciéon humana

La importancia de incorporar nutrientes Los seres vivos Actividades conceptuales

« Losautétrofos « Aplicar conceptos a casos concretos

« Los heterdtrofos Nutricién. « Buscarinformacién en Internet

Las estructuras para obtener alimentos - Importancia de los alimentos. « Resolver problemas

La alimentacion y la nutricion + Los biomateriales y su reconocimiento. : «  Intercambiar ideas y formular explicaciones
La alimentacion en los seres humanos + Laobtencién de alimentos en - Formular anticipaciones e intercambiar ideas
« lalactancia materna animales y plantas. « Elaborar generalizaciones

.

Aplicar conocimientos en proyectos especiales
Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacion
Flaborar explicaciones

- Lascomidas

La clasificacion de los nutrientes segtin
los requerimientos del cuerpo

Los grupos de nutrientes

Los grupos de alimentos Técnicas de estudio

« Lasformas de representar los grupos de alimentos - Construir una red conceptual

Las dietas

« Las dietas balanceadas Actividades de cierre metacognitivas

« Las dietas especiales « Revisary debatir ideas iniciales

La actividad fisica y el juego

Las tablas de crecimiento Experiencias

La transformacion de los alimentos « Registrar datos

« Laseleccion de los alimentos « Realizar exploraciones de los fendmenos estudiados

« Las etiquetas de los productos envasados

Los métodos de conservacion de los alimentos
Las formas de preparacién y conservacion de los
alimentos en el pasado

- Lafermentacion

- Flsecadoal soly la conservacion de cames con sal

Capitulo 4: La organizacién del cuerpo humano

El cuerpo humano como un sistema abierto Los seres vivos Actividades conceptuales
Los procesos involucrados en la nutricion « Aplicar conceptos a casos concretos
El sistema dlges,tlvo « Buscarinformaci6n en Internet
« Delaboca al estbmago + Resolver problemas
. D?' esto.mago alintestino delgado « Intercambiar ideas y formular explicaciones
- Hintestino grueso « Formular anticipaciones e intercambiar ideas
El sistema respiratorio -
. ) « Hlaborar generalizaciones.
« Elcamino del aire en nuestro cuerpo i . )
«Aplicar conocimientos en proyectos especiales

« Elintercambio gaseoso en los pulmones . ) ) o "
i ) « Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar 0 ampliar informacion
- Laentraday la salida del aire de nuestro cuerpo

El sistema circulatorio

Técnicas de estudio

- Lasangre Consii ’ wal

L « Construir una red conceptua
« Lacirculacion de la sangre ] ) ,p, ) .
El sistema excretor « Sistematizar los conocimientos mediante la construccion de modelos
« Laformacion y la eliminacion de la orina
Los procesos de relacion y regulacién Actividades de cierre metacognitivas
El sistema endocrino « Revisary debatir ideas iniciales
El sistema inmune
« Las barreras primarias Experiencias
« Las barreras secundarias « Registrar datos
+ Las barreras terciarias « Realizar exploraciones de los fendmenos estudiados
« Lasvacunas
El sistema nervioso

« Lasneuronas y la transmisién de la informacién
« Los drganos delos sentidos
El sistema osteoartromuscular

« Hesqueletoylas articulaciones
« Los musculos
Los sistemas genitales del varén y de la mujer

op o )
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AVANZA o CIENCIAS NATURALES 5 « CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

Capitulo

Contenidos

Alcance de los contenidos

Capitulo 5: Los organismos pluricelulares y unicelulares

Conformacion de los seres vivos

Los niveles de organizacion

Primera observacion de células

+ Las"celditas" de Robert Hooke

« Schleiden, Schwann y las células

Los microscopios: instrumentos para observar “lo invisible”
« El'microscopio 6ptico

« Los microscopios electronicos

La teoria celular

Los seres vivos pluricelulares y unicelulares
- Eltamafio delas células

+ Lacantidad de células

Los organismos pluricelulares

Los organismos unicelulares

Los microorganismos

« Las"pequefias bestias” de Leeuwenhoek

« Pequeas bestias publicitarias

La organizacion de las células

Un mundo lleno de organismos pequefios
+ Los microorganismos estan vivos

Habitats de los microorganismos

« Los organismos microscpicos del agua

- Hfitoplancton

« Elzooplancton

+ Los organismos microscopicos del aire

+ Los organismos microscopicos que viven en lugares extremos
+ Los organismos microscopicos del suelo y de otros seres vivos
Los microorganismos pluricelulares

+ Losrotiferos

+ Los crustdceos microscépicos

+ Los gusanos microscdpicos

« Los dcaros

+ Laslarvas de animales

« Losmohos

Los microorganismos unicelulares

+ Los protozoos

Las algas unicelulares

Las algas verdes

Las algas pardodoradas

Las bacterias

Las hongos unicelulares: las levaduras

Los microorganismos beneficiosos

El biogds

La biorremediacion

La produccién de alimentos y bebidas

Los microorganismos perjudiciales

+ Lasenfermedades hacterianas

El tétanos

El botulismo

Las enfermedades causadas por protozoos
Lamalaria

£l mal de Chagas

La toxoplasmosis

Los microorganismos del cuerpo humano

QOtros microorganismos del sistema digestivo

El pionero de la prevencion de infecciones microbianas
+ (6mo combatir las enfermedades microbianas

« Higiene de las manos

« Unaforma de combatir los microorganismos de los alimentos

Los seres vivos

La diversidad de los seres vivos
+ Organismos unicelulares y
multicelulares.

« El microscopio.

Los seres vivos

La diversidad de los seres vivos
« Organismos unicelulares y
multicelulares.

« El microscopio.

Actividades conceptuales

+ Aplicar conceptos a casos concretos

Buscar informacion en Internet

Resolver problemas

Intercambiar ideas y formular explicaciones

Formular anticipaciones e intercambiar ideas

Elaborar generalizaciones

Aplicar conocimientos en proyectos especiales

Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacién

Técnicas de estudio
+ Sistematizar conocimientos mediante la construccion de modelos

Actividades de cierre metacognitivas
« Construir una red conceptual
+ Revisary debatir ideas iniciales

Experiencias

+ Registrar datos

« Realizar exploraciones de los fenémenos estudiados
+ Observar e interpretar seres vivos al microscopio

Capitulo 6: Los microorganismos

Actividades conceptuales

+ Aplicar conceptos a casos concretos

Buscar informacion en Internet

Resolver problemas

Intercambiar ideas y formular explicaciones

Formular anticipaciones e intercambiar ideas

Flaborar generalizaciones

Aplicar conocimientos en proyectos especiales

Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacion

Técnicas de estudio
« Construir una red conceptual

Actividades de cierre metacognitivas
+ Revisary debatir ideas iniciales

Experiencias

+ Registrar datos

« Realizar exploraciones sobre microorganismos acudticos

« Realizar exploraciones sobre el fendmeno de fermentacion
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Capitulo

Contenidos

Alcance de los contenidos

La forma de la Tierra, una idea redonda
« LaTiemanoes plana

« LaTierraes curva

« LaTierraes un geoide

+ Lasdimensiones yla estructura de la Tierra
El movimiento aparente de los astros
« LaTierra estd en movimiento

« Las constelaciones

Los movimientos reales de la Tierra

« Larotacion delaTierra

« Los efectos de la rotacion

+ Los husos horarios

« Latraslacién de la Tierra

« Latraslacion de otros planetas

« Lasestaciones

La Luna

« Nuestro satélite natural

« Lasfases lunares

« Los edlipses

« Eleclipse de Lunay el de Sol

Capitulo 8: La Tierra y el Sistema Solar

El vecindario de la Tierra

« Las dimensiones del Sistema Solar
« Girando alrededor del sol

Los cuerpos del Sistema Solar
Los planetas

« Los tipos de planetas

« Los satélites

Algunas caracteristicas de los planetas del Sistema Solar
Los planetas enanos y otros cuerpos menores

« Los modelos de laTierra

+ (opémicoy Galileo

Tierra a la vista

« Lasuperficie terrestre

« Los satélites artificiales

- Funcionamiento de los satélites artificiales
« Los tipos de satélites

Mirada al cielo

« Las observaciones directas e indirectas del cielo

Capitulo 7: La Tierra y el cielo terrestre

LaTierra y el Universo

LaTierra

LaTierray el Universo
El Sistema Solar

Sistema Solar.

« Estructuray caracteristicas de laTierra
« Longitudes caracteristicas

El cielo visto desde la Tierra

- LaLuna, satélite de laTierra

« Movimientos aparentes de las estrellas

« Descripcion de los componentes del

« Movimientos de los planetas.

Actividades conceptuales

+ Aplicar conceptos a casos concretos

+ Buscarinformacion en Internet

« Resolver problemas

« Intercambiar ideas y formular explicaciones

+ Formular anticipaciones e intercambiar ideas

+ Elaborar generalizaciones

« Aplicar conocimientos en proyectos especiales

« Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacién

Técnicas de estudio
« Sistematizar conocimientos mediante el armado de modelos cientificos
« Leery confeccionar gréficos

Actividades de cierre metacognitivas
« (onstruir una red conceptual
+ Revisary debatir ideas iniciales

Experiencias

« Registrar datos

+ Reproducir experiencias de cientificos

« Explorary analizar resultados sobre el didmetro de la Tierra

Actividades conceptuales

+ Aplicar conceptos a casos concretos

Buscarinformacion en Internet

Resolver problemas

Intercambiar ideas y formular explicaciones

Formular anticipaciones e intercambiar ideas

Flaborar generalizaciones.

Aplicar conocimientos en proyectos especiales

Utilizar recursos TIC para exponer, explorar, sistematizar o ampliar informacién
Explorar e interpretar modelos cientificos

Técnicas de estudio
« Sistematizar conocimientos mediante el armado de un modelo del Sistema Solar
aescala

Actividades de cierre metacognitivas
« Construir de una red conceptual
« Revisary debatir ideas iniciales

Experiencias

« Registrar datos

« Realizar exploraciones de los fenémenos estudiados
+ Explorar el impacto delos asteroides

7
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AVANZA o CIENCAS NATURALES 5 « BONAERENSE

CAPITULO 1
LOS MATERIALES Y EL CALOR

PAGINA 9. INGRESAR

1. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda expresar sus ideas pre-
vias sobre la formacion del rocio y pueda desarrollar habilidades de escritura.

2. Produccidn personal del alumno. Se espera que pueda elaborar una defini-
cion del fendmeno y poner en préctica habilidades de sintesis.

PAGINA 11. ACTIVIDADES

1. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda identificar y des-
cribir las propiedades del objeto seleccionado, y que, al comparar con sus
companeros, pueda identificar las propiedades de otros objetos y sus posi-
bles usos seguin sus caracterfsticas particulares.

2. Se espera que, como producto de la busqueda, puedan elaborar los
pasos colaborando entre companeros, ya sea mediante la descripcion del
proceso o de esquemas disponibles en linea. Los pasos generales a los que
deben llegar son:

a. Compactacion.

b. Trituracion.

C. Fundicion.

d. Elaboracién de placas.

€. Laminacion.

f. Elaboracion del producto deseado.

3. Produccion personal del alumno. Se espera que puedan identificar los
tipos de cambios segun las caracteristicas de los productos que se obtie-
nen, asi como también que justifiquen sus respuestas haciendo uso de los
conceptos estudiados, reemplazando el lenguaje cotidiano por el lenguaje
especifico. Luego, deben reflexionar sobre su propio desempefio, expresan-
do las dificultades al identificar los cambios o al justificar sus respuestas.

PAGINA 13. ACTIVIDADES

1. Los sélidos tienen forma y volumen propios, son dificiles de comprimir y
las particulas que los componen estan muy juntas y se mueven poco.
Liquido: las particulas de los materiales en estado liquido se mueven adop-
tando la forma del recipiente que las contiene, pero manteniendo el mismo
volumen. No se comprimen con facilidad. Tienen diferentes velocidades de
desplazamiento, esto se llama viscosidad.

Gaseoso: adoptan la forma del recipiente que los contiene. No mantienen
su volumen, sino que se expanden y se comprimen. Sus particulas se mue-
ven mucho y estdn muy separadas entre si.

2. No podran hacerlo, considerando que la botella nueva tiene solo la
mitad de la capacidad y los liquidos mantienen su volumen.

3. Produccién personal de los alumnos. Se espera que cada grupo pueda
identificar y seleccionar materiales en distintos estados, y que puedan justi-
ficar su elecciéon basandose en las caracteristicas de cada uno.

PAGINA 15. ACTIVIDADES

1. a. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda identificar en
sus actividades cotidianas los conceptos estudiados, pudiendo distinguir las
fuentes naturales de las artificiales.

b. Produccién personal del alumno. Se espera que clasifique la informacion
utilizando conceptos del capitulo. Ademas, la actividad busca evidenciar la
cantidad de fuentes de energia y calor de ambos tipos en sus hogares y
actividades cotidianas.

2. La sentirén caliente ya que comenzaré a transmitirse el calor desde el agua
caliente a la taza a temperatura ambiente al entrar estos dos en contacto.

3. La teorfa del flogisto explicaba que los cuerpos inflamables contenian una
sustancia denominada flogisto. Cuanto mas de esta sustancia contuviera, mas
combustible serfa. Esta sustancia, mediante la combustion, se perdia en el
aire, por lo que el producto final de la combustién no contendria més flogisto.

Antoine Laurent De Lavoisier observé que, contrario a lo que se esperaba
segun la teorfa del flogisto, al finalizar la combustion el producto pesaba
mas que al comenzar la reaccion. Por esto, propuso la reaccion quimica
como base de su teoria de lo que ocurre en el proceso de combustion, indi-
cando que en este proceso se producia la combinacién de las sustancias
combustibles con una parte del aire.

PAGINA 17. ACTIVIDADES

1. Esto sucede por la dilatacion y contraccion que sufre el material al estar
fuera y dentro del congelador. Con el tiempo el material plastico se desgas-
ta'y puede quebrarse.

2. Produccién personal de los alumnos. Se espera la correcta aplicacion de los
conceptos y la habilidad de trabajo grupal, la expresion de ideas, el respeto
por las ideas del otro y la argumentacion.

3. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda indicar que al reci-
bir o ceder calor las moléculas que forman los materiales aumentan o dis-
minuyen su movimiento y choquen entre ellas, provocando los cambios de
estado y variaciones en su temperatura.

EVALUATE
Produccidn personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 19. ACTIVIDADES
1.

« Transferencia de calor.

« Contacto.

« Equilibrio térmico.

- Conveccion.

« Gases.

« Corrientes.

+ Conveccion.

- Radiacion.

« Contacto.
2. Mateo sugiere utilizar un material que sea aislante térmico, como el plas-
tico, en lugar de un conductor del calor como el metal. También le serviria
usar una taza de cualquier material aislante, ya que evita que se queme al
agarrarla.

PAGINA 21. ACTIVIDADES

1. a. Porque la columna estd numerada segun dos escalas: Celsius (C) y
Fahrenheit (F).

b. La altura de la linea roja, o columna, determina la temperatura del
ambiente donde se encuentra el termémetro.

2. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan desarrollar
habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes, de selecciéon de
informacién y de intercambio de ideas en un ambiente respetuoso con sus
companeros.

PAGINA 23. CON BUENA SENAL EN VALORES

1. vy 2. Produccion personal del alumno. Se espera que cada estudiante
pueda desarrollar habilidades de argumentacién y contraargumentacion,
en un ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utili-
zan los conceptos aprendidos.

PAGINA 25. #CONCIENGIACRITICA

1. a. Quiso decir que el agua en condiciones normales de presion hierve
siempre a la misma temperatura.

b. &l agua pura, a nivel del mar (presién normal) hierve a 100 °C.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que desarrolle habilidades de
redaccion utilizando distintas fuentes de informacion.

3. Fahrenheit se baso en lo observado en los barometros.
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4.a.

Escala Celsius Escala Fahrenheit

(antidad de Prados alos 1000 2120
que hierve el agua

(antidad de %rados alos 00 320
que se congela el agua

b. No, son dos formas de medir lo mismo: la cantidad de calor que precisa
ganar o ceder el agua para cambiar de estado.

5. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.

PAGINA 26. SALIR
1.

Incorrecta. El calor es una forma de energia también llamada energia
térmica.

Incorrecta. Las fuentes de calor pueden ser naturales o artificiales.

- Correcta.

Incorrecta. El calor siempre se transmite del cuerpo més caliente al
menos caliente.

Correcta.
2. a. Sublimacion progresiva: de sélido a gaseoso.
b. Fusion: de solido a liquido.
¢. Condensacion: de gaseoso a liquido.
d. Vaporizacion: de liquido a gaseoso.
€. Vaporizacion: de liquido a gaseoso.
3. a. La olla puede estar hecha de metal, por ser un muy buen conductor
del calor.
b. Usarian un instrumento hecho de madera o plastico, por ser un mal con-
ductor del calor, lo que evitaria que se quemen la mano.
€. Conduccion a través de los materiales solidos como la olla. Conveccion a
través del agua dentro de la olla y del aire alrededor de esta. Radiacién entre
la fuente de calor, el aire y el metal de la olla.
4. Produccidn personal del alumno. Se espera que pueda relacionar los concep-
tos de manera clara en un breve texto, para evitar que las definan por separado.
Este deberfa decir, con sus propias palabras, que el liquido dentro del tubo del
termdmetro se dilata al recibir calor del ambiente o se contrae al cederlo y eso
provoca que suba o baje. Es decir, su altura indica la temperatura.
5. a. La diferencia en la sensacion térmica entre ambos pies se debe a que
las fibras de la alfombra no son buenas conductoras de calor, y el cerdmico
del piso (asumiendo que estd hecho de ese material) si lo es. Por eso, el pie
en contacto con un buen conductor transfiere mas calor que en contacto
con un mal conductor como las fibras de la alfombra.
b. El aire sirve de aislante térmico, haciendo que el contacto entre el exterior
y el interior se amplie y de esta manera disminuya la transferencia de calor.
6. Produccién personal del alumno. Se espera el intercambio respetuoso de
ideas e informacion, asi como el uso de lenguaje especifico.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y que retomo en la pagina 17, y modificarlo si lo
considera necesario.

CAPITULO 2
LOS MATERIALES Y EL SONIDO

PAGINA 27. INGRESAR
1. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda expresar la idea

sobre las diferentes velocidades de la luz y el sonido, pues la mayoria de los
alumnos de esta edad ya la han oido, u otras ideas alternativas del fendme-
no, poniendo en juego un lenguaje especifico o formal.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda elaborar una defini-
cién del fendbmeno y poner en préctica habilidades de sintesis.

PAGINA 29. ACTIVIDADES

1. Produccion personal de los alumnos. Se espera que puedan retomar lo
aprendido y reelaborar la definicion para, luego, aplicarla a ejemplos cotidia-
nos. Ademads, se espera que pongan en practica habilidades para expresar
sus ideas y trabajar en grupo.

2. No podrian escucharla porque en el espacio no hay medio material
mediante el cual las ondas del sonido puedan propagarse.

3. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan expresar opi-
niones y justificarlas mediante la aplicacion de los conceptos aprendidos. La
conclusion deberd acercarse a que el objeto que vibra son las cuerdas de la
guitarra, que comienzan a vibrar porque se genera una perturbacion a tra-
vés del movimiento de los dedos. El medio material por el que se propaga
el sonido es la madera de la guitarra y también el aire alrededor.

PAGINA 31. ACTIVIDADES

1. a. No siempre se refleja porque depende del material. En el caso de
uno poroso o blando el sonido es absorbido. En cambio, es reflejado cuan-
do choca contra materiales sélidos.

b. Cuando el sonido tarda en regresar al oido, por no haber obstaculos cer-
canos contra los que rebotar. Por ejemplo, en ambientes amplios y vacios.
C. Esto ocurre porque nuestros hogares estan amueblados y al ser, en gene-
ral, relativamente pequenos el sonido rebota contra estos objetos y regresa
rdpidamente a nuestros oidos.

2. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan procesar la
informacion recolectada y trabajar en grupos para exponerla en forma clara
a sus companeros, fomentando el trabajo en grupos y la expresion oral.

PAGINA 33. ACTIVIDADES

1. La diferencia entre la intensidad y la altura es que la primera indica la
fuerza del sonido y la segunda, el tono (grave o agudo). En cambio, la dife-
rencia entre altura y timbre es que el timbre depende del material y es
caracteristico de la fuente que lo emite, y, ademas, este sonido puede ser
agudo o grave.

2. a. Alura.

b. Intensidad.

C. Duracion.

d. Timbre.

3. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan aplicar los
conceptos aprendidos y poner en practica habilidades de intercambio res-
petuoso de opiniones, argumentacion y trabajo colaborativo.

PAGINA 35. ACTIVIDADES

1. Produccién personal de los alumnos. Se espera que trabajen colaborativa-
mente y que puedan describir: el camino desde que se produce el sonido
en la fuente sonora, pasando por la propagacion de este a través del medio
(como el aire) hasta su recepciéon en nuestro oido. Ademads, deberan incluir
los pasos que ocurren desde que ingresan las vibraciones al oido hasta que
se procesa dentro del mismo.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda, desde cada forma
particular de expresion y organizacién, identificar que la afirmacion es inco-
rrecta y utilizar como justificativo que los seres humanos poseemos un
umbral de audicion fuera del cual no podemos percibir sonidos.

3. Produccién personal de los alumnos. Se espera que pongan en practica
habilidades de busqueda, seleccion de informacion, intercambio y trabajo
colaborativo en la elaboracion de las listas.
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PAGINA 37. ACTIVIDADES

1. a.
Instrumentos de cuerda Instrumentos de viento Instrumentos de percusion
Bajo-barriltono Alambique encantador Campandfono a martillo

Cellato Alt-pipe a vara (ascarudo

Cello legtiero Bass-pipe a vara Dactiléfono 0 mdquina de tocar
Contrachitarrone da gamba Bocineta Desafinaducha

Guitarra dulce Bolarmonio Marimba de cocos

Latin o violin de lata (alephone da casa Percuchero

Lira de asiento o Lirodoro (lamaneus Percusilla

Mandocleta Cometa de asiento Shoephone

Nomeolbidet Ferrocaliope Tablas de lavar

Silla eléctrica Gaita de cdmara Tamburete

Glamocot
Gliséfono pneumdtico
Gom-horn natural

Violata o viola de lata

b. Produccién personal del alumno. Se espera que reconozca ejemplos simi-
lares a flautas, violines 0 maracas y que pueda justificar su eleccion, utilizan-
do los criterios de clasificacion aprendidos.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda retomar el concep-
to de que las ondas, si bien pueden mover hacia arriba y abajo un objeto,
no pueden trasladarlo horizontalmente. Ademas, se espera que pueda desa-
rrollar habilidades de escritura y que utilice la creatividad en el desarrollo del
didlogo.

EVALUATE
Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 39. LINKEAMOS CON LA MUSICA

Produccioén personal del alumno. Se espera que cada estudiante pueda
desarrollar habilidades de argumentacién y contraargumentacién, en un
ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utilizan los
conceptos aprendidos.

PAGINA 41. #CONCIENCIACRITICA

1. a. El fendmeno que observo Boyle y que cuenta el poema es la propa-
gacion del sonido a través del aire.

b. Produccién personal de los alumnos. Se espera que refleje el proceso indi-
vidual de aprendizaje de cada alumno y que puedan expresar su respues-
ta. Puede ser una oportunidad valiosa de retroalimentacién e intercambio
entre pares.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que desarrolle habilidades de pro-
cesamiento de informacién y elaboracién de relatos con lenguaje especifico.
3. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda poner en practica
habilidades de intercambio de opiniones y respeto, aplicar los conceptos
aprendidos y elaborar preguntas relevantes y Utiles, evitando aquellas con
respuestas afirmativas o negativas.

4. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda poner en practica
habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes y de procesamiento
de informacion para elaborar relatos con lenguaje especifico.

5. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.

PAGINA 42. SALIR
1.

Correcta.

Incorrecta. El sonido se transmite a través de medios materiales, pero no
en ausencia de ellos.

Correcta.

Correcta.

% - o
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2. a. Las ondas de sonido que emite el delfin.
b. Usa la ecolocalizacion que se basa en el eco de las ondas de sonido que
emite.
C. Las ecografias utilizan el eco de ultrasonidos para formar imagenes inter-
nas del cuerpo.
3. a. El sonido es definido como pequefas variaciones en la presion del
aire.
b. Las caracteristicas que se mencionan son:
Viaja en forma de ondas.
Viaja a través de las variaciones en la presion del aire.
Viaja a una velocidad aproximada de 300m/s, es decir, de 1000 km/h.
+ Necesita de un medio para poder propagarse.
C. Habla de estos dos tipos de sonidos cuando explica que la frecuencia de
la onda sonora determina si la nota serd alta o baja. A mayor frecuencia, mas
agudo serd el sonido y viceversa.
4,
Oreja.
Estribo.
Martillo.
« Nervio.
5. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda poner en practica
habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes y de procesamiento
de informacion para elaborar explicaciones orales con lenguaje especifico.
6. a. Escuchar el despegue de un cohete.
b. El ruido de una explosion.
d. El ruido del trdnsito y bocinazos.
7.
OE.
OM.
OM.
. OM.
.« OE.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y que retomd en la pagina 37, y modificarlo si lo
considera necesario.

PAGINAS 43Y 44.
#ETIQUETADOS EN UN PROYECTO
iBasta de ruidos molestos!

Produccidn personal de los alumnos. Se espera que puedan intercambiar
sus respuestas en un ambiente de respeto que favorezca la participacion, la
argumentacion y evaluacion para que identifiquen que en la situacién de la
ciudad se produciria un sonido superior al umbral que tolera el oido humano.

Produccidn personal de los alumnos. Se espera que puedan relacionar lo
estudiado con sus propios conceptos, favoreciendo el aprendizaje significativo.

Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan elaborar res-
puestas que reflejen lo aprendido, pero ademéas que puedan desarrollar
habilidades de intercambio de opiniones, sintesis de conceptos y trabajo
colaborativo.

ZONA DE PLANIFICACION

Produccion personal de los alumnos. Se espera que puedan establecer pau-
tas, roles y compromiso para organizarse con la tarea. Es importante que
estén atentos a que todos los integrantes del grupo participen para no per-
der la oportunidad de aprendizaje de competencias.

ZONA DE BUSQUEDA

Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan evidenciar y
poner en practica habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes,
seleccion de informacién, intercambio y trabajo colaborativo en un ambien-
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te de respeto, para el armado de conclusiones en el andlisis de las experien-
cias y lecturas.

ZONA DE ANALISIS
Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan aplicar lo investi-
gado y aprendido para analizar datos y sacar nuevas conclusiones.

ZONA DE PRODUCCION
Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan mostrar su creati-
vidad, organizacion y claridad para la transmision de lo investigado.

A COMPARTIR

Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan establecer, a tra-
vés de la sociabilizacion de sus trabajos, criterios para la mejora de sus pro-
ducciones y obtener, a través de la retroalimentacion, un aprendizaje signi-
ficativo junto a sus pares.

DEJA TU OPINION

Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan reflexionar sobre
su propio desemperio y expresar las dificultades al comprender conceptos
o al justificar sus respuestas.

CAPITULO 3
LA NUTRICION EN LOS SERES VIVOS
Y LA ALIMENTACION HUMANA

PAGINA 45. INGRESAR

1. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda evidenciar sus
conocimientos e ideas previas sobre el tema e intercambiar ideas con sus
pares, para desarrollar habilidades de argumentacion.

2. Produccidn personal del alumno. Se espera que pueda ejercitar la reflexion
y relacionar lo que saben o han escuchado sobre los nutrientes para dedu-
cir, dentro de lo posible, sus funciones.

PAGINA 47. ACTIVIDADES
1.a. b. c. yd. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan
utilizar sus ideas previas en la clasificacion de los ejemplos elegidos, estable-
cer relaciones entre sus dentaduras y otras estructuras que faciliten su forma
de alimentarse y poner en préctica el trabajo colaborativo y respetuoso que
permita la participacion de todos.

PAGINA 49. ACTIVIDADES

1.y 2. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan expresar-
se de forma clara con un lenguaje especifico, y desarrollar habilidades para
la elaboracién de listas.

PAGINA 51. ACTIVIDADES

1. Laimportancia principal de los bancos de leche materna es la de proveer
leche para alimentar y salvar la vida de los bebés prematuros, de bajo peso
0 aquellos que no pueden ser alimentados por sus madres.

2. Los nutrientes que predominan en las pastas son los carbohidratos, ya
que estan elaboradas a partir de cereales.

3. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan mostrar lo apren-
dido sobre los alimentos y las transformaciones que sufren por su coccion, a tra-
vés del intercambio de opiniones y el trabajo colaborativo con sus pares.

PAGINA 53. ACTIVIDADES

1. a. El grupo que se recomienda consumir en mayor cantidad es el de los
cereales integrales, las legumbres y sus derivados. Este grupo aporta ener-
gia, fibras, vitaminas y minerales de origen vegetal. En cambio, el grupo que
se recomienda consumir en menor cantidad es el de los dulces y los azUca-
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res refinados, presentes en las golosinas y los productos procesados. Si bien
estos alimentos también otorgan energia, el organismo no puede procesar-
los en grandes cantidades, y pueden provocar enfermedades serias en el
largo o mediano plazo.

b. Porque algunos alimentos aportan gran variedad de nutrientes impor-
tantes a diferencia de otros que solo aportan calorias vacias, es decir que no
incluyen nutrientes.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda evidenciar la com-
prension de los gréficos, al responder si su dieta incluye la variedad y canti-
dad de alimentos recomendados.

3. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda elaborar opiniones
y argumentaciones que den cuenta de que no todas las personas pueden
cumplir con estas recomendaciones porque en muchos casos no tienen
acceso a la variedad de alimentos que propone el gréfico.

EVALUATE
Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 55. ACTIVIDADES

1. a.y b. Produccién personal del alumno. Se espera que, en un ambiente
de respeto por las opiniones ajenas y con su conocimiento previo, pueda
poner en juego la interpretacion del 6valo y los factores que determinan el
acceso a la variedad sugerida de alimentos.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar su espi-
ritu critico y de responsabilidad ciudadana, y expresar el uso apropiado del
lenguaje especifico para realizar sus propuestas.

PAGINA 57. ACTIVIDADES

1. a. Los distintos trozos de carne fueron expuestos a diferentes condicio-
nes de temperatura y, en consecuencia, las velocidades de descomposicién
fueron distintas.

b. En el aire existen microorganismos descomponedores, y cuando los ali-
mentos estan en contacto con aquel sufren cambios quimicos. La acciéon de
estos microorganismos v las reacciones quimicas que provocan se retrasan
con el frio.

C. A mayor frio, més lento el proceso de descomposicion.

PAGINA 59. ACTIVIDADES

1. a. Las etiquetas proporcionan la informacién nutricional de los alimen-
tos. Es decir, muestran la variedad de nutrientes y la cantidad de estos que
aporta una determinada cantidad del producto.

b. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda llegar a la conclu-
sion de que es importante saber qué es lo que aporta cada alimento a nues-
tro organismo, para decidir qué productos consumir y cuales no en funcion
del beneficio que tienen para nuestra salud.

C. Si bien no todas las personas comprenden esta informacion, es posible
aprender cémo leerla para interpretarla de manera correcta. Es muy impor-
tante conversar sobre este punto en clase para reforzar la idea de que gra-
cias al aprendizaje diario es posible informarse, comprender y decidir de
mejor manera en todas las decisiones que tomamos en nuestra vida.

PAGINA 61. CON BUENA SENAL EN VALORES

1. y 2. Produccién personal del alumno. Se espera que cada estudiante
pueda desarrollar habilidades de argumentacién y contraargumentacion,
en un ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utili-
zan los conceptos aprendidos.

PAGINA 63. #CONCIENCIACRITICA

1. El problema que plantea es que las bebidas alcohdlicas que estaban
cerradas, al ser transportadas largas distancias, se ponfan agrias.

2. Pasteur sabfa que:
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- El problema era causado por “gérmenes”.

- El problema se debia al proceso de fermentacion.

+ El problema se podia solucionar matando los “‘gérmenes”.

- Para matar los gérmenes y salvar la bebida, se debfa calentar a 55 °C por
un corto tiempo.
3. Probablemente no, aunque no hay que descartar el azar y la experimen-
tacion. Sin embargo, Pasteur ya tenia la informacién de la causa, el proceso
y la solucion al problema.
4.

- Gérmenes: levaduras.

- Bebidas espirituosas: bebidas alcohdlicas.

- Enfermedad de las bebidas espirituosas: acidificacion.
5. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda usar su imagina-
cion y aplicar los conceptos estudiados para argumentar y expresar su idea
con un lenguaje especifico.
6. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.

PAGINA 64. SALIR

1. a. b. y c. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda ampliar
lo respondido al comienzo del capitulo, aplicando lo aprendido sobre la
interpretacion del évalo nutricional y reflexionando sobre la importancia de
una alimentacion variada y balanceada.

2. a. Los dientes del caballo son de bordes rectos, es decir que tienen inci-
sivos en la parte de adelante y muelas en la parte de atrds. En cambio, los
leones tienen dientes filosos como los colmillos y los caninos.

b. La dentadura del caballo posee dientes especiales para cortar y triturar al
maximo los vegetales y, asi, aprovechar sus nutrientes, a diferencia del leén
que posee dientes especiales para desgarrar y cortar la carne.

€. A ninguno de los dos les serviria esa dentadura porque la forma de los
dientes permite a cada animal obtener lo que necesita de cada alimento de
la mejor manera.

3. a. Los alimentos que se recomiendan consumir en mayor medida son
los compuestos por cereales, que aportan energias, vitaminas y minerales.
En cambio, los menos recomendados son las frutas y los lacteos, que apor-
tan proteinas, azlicares, vitaminas, minerales y grasas vegetales o anima-
les. Los alimentos procesados y las golosinas estan fuera del gréfico, lo que
sugiere un consumo moderado.

b. Lo que tienen en comun es que recomiendan como base el consumo de
aguay el ejercicio fisico y se basan en el consumo de cereales integrales. La
diferencia es que, en el caso del grafico de Japon la fruta estd en el extremo
y no incluye el consumo de azlcares y grasas.

C. Estas diferencias se basan, sobre todo, en decisiones de cada gobierno
y la informacion cientifica con la que cuentan, pero también en aspectos y
costumbres culturales de cada pais.

4. a. Porque proporciona la informacion nutricional, es decir, la variedad de
nutrientes y cuanto de estos aporta una determinada cantidad de ese pro-
ducto. Esto es importante para poder decidir qué consumiry qué noy, asi,
poder mantener una alimentacion saludable.

b. Los alimentos aptos para celiacos indican en sus envases que no contie-
nen trigo, avena, cebada ni centeno bajo la inscripcion: SINTA.CC.

5. a.yb. Produccién personal del alumno. Se espera que cada estudian-
te pueda desarrollar habilidades de argumentacion y contraargumentacion,
en un ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utili-
zan los conceptos aprendidos.

6. a. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda generar pro-
puestas que estén dentro de los primeros eslabones del 6valo, evitando
las golosinas, los productos azucarados y las bebidas gaseosas y, al mismo
tiempo, conocer otras opciones que quiza desconozca para poder ampliar
sus elecciones y tener una alimentacién mas saludable.
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b. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda utilizar su creatividad
combinada con sus aprendizajes para construir una propuesta de divulgacion.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y que retomo en la pagina 53, y modificarlo si lo
considera necesario.

CAPITULO 4,
LA ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO

PAGINA 65. INGRESAR

1. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda expresar sus ideas
previas sobre el funcionamiento interrelacionado de los sistemas de nutri-
cién y pueda desarrollar habilidades de escritura.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que, al cruzar sus ideas en
forma escrita con sus ideas graficadas, se generen conflictos cognitivos que
resulten en una unificacion de ellas.

PAGINA 67. ACTIVIDADES

1. a. Si solo nos alimentaramos de fibras vegetales, que son insolubles, no
obtendriamos nutrientes, porque estas no pueden ser digeridas por nuestro
sistema digestivo.

b. Si, puede ser considerada una fuente de nutrientes, porque regulan el
funcionamiento de nuestros intestinos, la absorcién de agua y las fibras
solubles; a su vez favorece la disminucién del colesterol “malo” LDL.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda expresar la cone-
xion entre los sistemas de nutricion y sus funcionamientos.

PAGINA 69. ACTIVIDADES

1. a. Porque al reducirse la absorcién de nutrientes, disminuye el ingreso
de calorias provenientes de los alimentos, principalmente las grasas y los
hidratos de carbono.

b. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan enfatizar, en
un ambiente de intercambio respetuoso, que estas operaciones no debe-
rian reemplazar las dietas que buscan mejorar la alimentacién y, en conse-
cuencia, disminuir el peso.

2. a. Esta enfermedad afecta principalmente al intestino delgado, aungue
hoy se sabe que, al ser una enfermedad autoinmune, su dafo se puede pro-
ducir en cualquier 6rgano del cuerpo. Es ocasionada por una reaccion del
organismo al gluten, una proteina presente en determinados cereales.

b. El cansancio de Soffa podria explicarse por la malnutricién que puede
provocar el tener danadas las vellosidades del intestino delgado.

PAGINA 71. ACTIVIDADES

1. a. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda poner en practi-
ca habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes y de procesamien-
to de informacion para entender lo importante que es prestarle atencion a
las vias respiratorias, la boca, la nariz, la faringe, la trdquea y la laringe, por-
que son los érganos que permiten el ingreso de oxigeno vy la expiracién de
dioxido de carbono, proceso vital para nuestro organismo.

b. Porque cuando no ingresa aire a los pulmones, las células no tienen oxi-
genoy mueren.

2. a.yb. Produccion personal de los alumnos. Se espera que puedan elabo-
rar las listas intercambiando informacion y opiniones, participando equitati-
vamente y procesando la informacion de las partes y el funcionamiento del
sistema respiratorio.

PAGINA 73. ACTIVIDADES
1. a. Porque mantiene la circulacion sanguinea y permite la continua oxi-
genacion de las células.
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b. Las células no reciben el oxigeno que necesitan y mueren.

2. a. yb. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan utilizar
los conceptos aprendidos para justificar sus opiniones y generar un ambien-
te donde puedan expresarse y ser escuchados.

PAGINA 75. ACTIVIDADES

1. a. Porque de esta manera se puede revisar el funcionamiento general
del organismo y detectar posibles problemas a tiempo.

b. El médico se preocupé porque cuando los rifiones funcionan bien, no
deberia haber restos de sangre en la orina, sino solo los desechos prove-
nientes del filtrado que realizan.

EVALUATE
Produccidn personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 77. ACTIVIDADES

1. ayb. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan utilizar
los conceptos aprendidos para intercambiar y justificar sus opiniones dentro
de un ambiente respetuoso.

PAGINA 79. ACTIVIDADES

1.
Mecanorreceptores: piel y oidos.
Fotorreceptores: 0jos.
Quimiorreceptores: lengua y nariz.
Termorreceptores: lengua y piel.

PAGINA 81. ACTIVIDADES

1. Porque el golpe dand la articulacion entre dos huesos, por lo que no
puede movilizarlos.

2. a. y b. Produccion personal de los alumnos. Se espera que puedan aplicar
los conceptos aprendidos y las habilidades de intercambio de opiniones en
forma ordenada y respetuosa, ademds del uso del lenguaje especifico. Asi
también se fomenta la actitud critica y la responsabilidad ciudadana.

PAGINA 83. LINKEAMOS CON EL ARTE

Produccién personal del alumno. Se espera que cada estudiante pueda
desarrollar habilidades de argumentacién y contraargumentacién, en un
ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utilizan los
conceptos aprendidos.

PAGINA 85. #CONCIENCIACRITICA
1.y 2. Produccioén personal del alumno. Se espera que pueda ejercitar y
desarrollar alin mas sus habilidades de redaccion, creatividad y uso de len-
guaje especifico aprendido.
3. Produccién personal del alumno. Se espera que, por un lado, del esquema
de Galeno la sangre salga del higado y vaya al corazén para, luego, dirigir-
se al pie. Y, por otro lado, que en el de Harvey, la sangre primero se dirija al
corazony, luego, de igual forma, al pie y al higado.
4. Harvey sabia que:

La cantidad de sangre que circula por el cuerpo es mucha.

La sangre contiene nutrientes.

Esos nutrientes se dirigen a los érganos.

La sangre regresa al corazén, que luego vuelve a impulsarla.
5. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda relacionar los cono-
cimientos adquiridos con sus propias opiniones, para generar argumentos.
6. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.

PAGINA 86. SALIR
1. Se espera que pueda conectar los sistemas de nutricion desde sus partes
y funciones, a través de una propuesta de integracién conceptual. Ademds,
se espera que puedan identificar que la conexién entre el sistema digestivo
y el sistema circulatorio se encuentra en los capilares que recubren los intes-
tinos. En otras palabras, el sistema circulatorio conecta esos nutrientes con
las células al distribuirlos directamente, célula a célula, a través de inmensas
redes de finisimos capilares.
2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda poner en practica
habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes y de procesamiento
de informacion para elaborar relatos con un lenguaje especifico sobre los
sistemas respiratorio y circulatorio.
3. a. El tratamiento lo deben realizar aquellas personas que, por cualquier
razoén, tienen un mal funcionamiento de sus rinones y no pueden filtrar los
desechos de la sangre correctamente.
b. Es una forma artificial para filtrar los desechos de la sangre.
4, Fs una reaccion de nuestro sistema inmunolégico ante el cuerpo extra-
Aoy la entrada de bacterias. Los globulos blancos desatan la reaccion de
defensa que incluye inflamacién y aumento de la temperatura en la zona
afectada.
5.

Correcta.

Incorrecta. El intercambio de gases se produce en cada célula del cuer-
po, incluidos los pulmones.

Correcta.
6. Porque como la sustancia circula por la sangre y es filtrada por los rifo-
nes; parte de ella termina en la orina.
7. Los gldbulos rojos primero van al corazon, el cual los impulsa al resto del
cuerpo, en el proceso conocido como circulacién pulmonar o menor.
8. Porque al danarse el tendon de Aquiles, se dana la articulacion del tobillo
que permite movilizar los dos huesos entre los que se encuentra.
9. Luego de pasar por nuestro sistema digestivo, ingresan en la sangre a
través de los intestinos. Una vez que estan en la sangre, esta sustancia anal-
gésica y calmante es trasladada hasta el lugar de la inflamacion.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y que retomo en la pagina 75, y modificarlo si lo
considera necesario.

CAPITULO 5
LOS ORGANISMOS PLURICELULARES
Y UNICELULARES

PAGINA 87. INGRESAR

1. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda expresar sus ideas
previas sobre la conformacion de los seres vivos y desarrollar habilidades de
escritura.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda expresar sus ideas
de forma grafica y poner en practica habilidades de sintesis.

PAGINA 89. ACTIVIDADES

1. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda aplicar los concep-
tos estudiados a un ejemplo concreto, y asi favorecer su aprendizaje.

2. Los seres humanos alcanzan el nivel de organizacion de sistemas de
6rganos, pues poseen distintos conjuntos de érganos con funciones especi-
ficas que se interrelacionan.

EVALUATE
Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.
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PAGINA 91. ACTIVIDADES

1. a. y b. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda aplicar los
conceptos estudiados para favorecer su aprendizaje.

2. Porque al observarlas le record las celdas de los panales de las abejas. El
término “célula” significa celda.

PAGINA 93. ACTIVIDADES

1. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan destacar que
en el microscopio electrénico de transmision las células se observan con
mucho detalle, y que en el microscopio electronico de barrido se observan
las formas y los relieves.

2. Produccidn personal del alumno. Se espera que pueda aplicar lo estudiado
a la identificacion de las partes celulares.

PAGINA 95. ACTIVIDADES
1.

Pluricelulares Unicelulares

Ballena Bacteria
Hormiga
Flefante
Ledn

2. Sabiendo que la célula vegetal es diez veces mas chica que un milimetro, y
que un micréon equivale a 0,001 milimetro, entonces la célula vegetal promedio
mide 100 micrones. Esto se obtiene por una regla de tres simple. Otra forma
de pensarlo, usando la informacion del libro, es que si la célula vegetal es diez
veces mas pequefa que un milimetro, y la animal cien veces, entonces las célu-
las vegetales son diez veces mas grandes que las animales. Por lo tanto, si la
célula animal mide 10 micrones, entonces las vegetales medirdn 100 micrones.
Se espera que se pongan en juego diferentes estrategias para resolver esta
propuesta, valorando la creatividad y dejando que cada uno pueda resol-
verlo a su ritmo.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y en el “Evaluate” de la pagina 89, y modificarlo si
lo considera necesario.

PAGINA 97. ACTIVIDADES

1. a y b. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda poner en
juego su creatividad y habilidad de observacion, ademds de intercambiar
opiniones con sus pares, utilizando un lenguaje especifico sobre los con-
ceptos ya estudiados.

2. Produccién personal del alumno. Se espera favorecer habilidades de cons-
truccion de criterios de busqueda en fuentes de distinto tipo y el procesa-
miento de la informacién, para que pueda justificar sus decisiones.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y en los “Evaluate”de las paginas 89y 95, y modi-
ficarlo silo considera necesario.

PAGINA 99. ACTIVIDADES

1. a. Estos microscopios se parecen en la presencia de al menos una lente,
ademads de tener la funcién de aumentar la muestra para poder observar
microorganismos.

En cambio, se diferencian en la forma de colocar las muestras y en que los
microscopios actuales poseen una combinacién de lentes que permiten un
mayor aumento y mejor movilidad sobre las muestras.

b. Si. La platina para colocar el portaobjeto, lentes de diferentes aumen-
tos para poder ir rotando y aumentando el detalle de la observacion de la
muestra. Muchos microscopios tienen un sistema de ruedas que permiten
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desplazarse por la muestra, teniendo mucha mas amplitud de observacion,
incluso si queremos observar microorganismos que huirdn de la luz.

C. El tornillo que sostiene la muestra es equivalente a la platina y la lente
que tiene la funcion de aumentar el tamano de la muestra.

2. a.yb. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda aplicar los
conceptos estudiados para favorecer su aprendizaje.

3. Produccién personal de los alumnos. Se espera que desarrollen habilidades
de busqueda en distintos tipos de fuentes y de procesamiento de informa-
cion, ademds de competencias involucradas en el trabajo colaborativo y la
comunicacion de lo investigado. El uso del mural digital, a su vez, favorece el
desarrollo de competencias digitales.

EVALUATE

Produccidn personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y en los “Evaluate” de las paginas 89,95y 97,y
modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 101. LINKEAMOS CON LA FOTOGRAF{A

Produccion personal del alumno. Se espera que cada estudiante pueda
desarrollar habilidades de argumentacién y contraargumentacion, en un
ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utilizan los
conceptos aprendidos.

PAGINA 103. #CONCIENCIACRITICA

1. Lo ayudo, pues observaba con una lupa especial las telas para contar sus
hilos.

2. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda justificar cada res-
puesta usando el lenguaje especifico estudiado.

3.a. b. y c. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda justificar
cada respuesta usando el lenguaje especifico estudiado.

4. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar sus
capacidades de redaccion de textos y narracion de anécdotas.

5. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.

PAGINA 104. SALIR

1l.a.4

b.1

c.3

d.s

e.2

b. a. Organos.

b. Celular.

c. Organos.

d. Sistema de 6rganos.

e. Tejidos.

2. Algunos microorganismos son seres vivos unicelulares.

[X]Todos los organismos unicelulares son microorganismos.

O Algunos organismos pluricelulares son microorganismos.

|:| Algunos organismos pluricelulares son microorganismos.

3. a. Se utilizé el microscopio electrénico de barrido. Se puede notar por-
que las imagenes obtenidas estan en relieve.

b. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda identificar algunos
detalles como los pelillos que tienen en el cuerpo, el aparato bucal, los ojos,
la estructura de las alas membranosas, etc.

4. a. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda razonar que al
tener diez cuadraditos, de diez micrones cada uno, significa que esa linea
medirfa cien micrones, lo que equivale a una célula vegetal.

b. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda razonar que, en
este caso, la linea medirfa diez micrones, por lo que solo entraria una décima
parte de la célula vegetal.
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5. a. La primera imagen corresponde a células vegetales. Las del medio
son bacterias. La Ultima se trata de células animales.

b. Produccién personal del alumno. Se espera que utilice los conceptos sobre
las caracteristicas de cada tipo celulary el lenguaje especifico.

EVALUATE

Produccion personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y que retomo en las paginas 89, 95,97 y 99, y
modificarlo si lo considera necesario.

CAPITULO 6
LOS MICROORGANISMOS

PAGINA 105. INGRESAR

1. Produccién personal del alumno. Se espera que, a través del intercambio
entre pares, pueda expresar sus ideas previas sobre los microorganismos
que los rodean y desarrollar habilidades de escritura.

2. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda identificar en la
imagen lo desarrollado en la actividad anterior.

PAGINA 107. ACTIVIDADES
1. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan desarrollar
habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes y de seleccién de
informacién, y de intercambio y construccién conjunta de respuestas sobre
las levaduras, bacterias y mohos.
2. Es correcta la clasificacion si lo hicieron segun el criterio de “produce su
propio alimento’-"‘consume su alimento de otros seres”.
PAGINA 109. ACTIVIDADES
1. a. De las comparaciones entre los rotiferos, crustaceos y nematodos
pueden surgir estas ideas:
Consumen su alimento de otros seres vivos.
Algunos son microscopicos (hay crustaceos y nematodos macroscopicos).
Algunos comparten el ambiente acuatico (hay crustdceos y nematodos
terrestres, pero macroscopicos).
b. El ambiente donde habiten depende de la especie. Los rotiferos son
todos acudticos. Hay especies de crustaceos y nematodos acudticos y otros
terrestres, aunque todos precisan ambientes humedos por su forma de res-
piracion.
2. a. Utiliza todo su cuerpo a través de movimientos ondulatorios, pues
sus musculos, que van a lo largo de su cuerpo, van comprimiendo y des-
comprimiendo el interior blando.
b. El nematodo va avanzando desde la parte de la cabeza, onduldndose, de
forma muy similar a como lo hacen las serpientes.

PAGINA 111. ACTIVIDADES

1. y 2. Produccién personal de los alumnos. Estas respuestas pueden tener
variantes dependiendo de las caracteristicas comunes del grupo, que pue-
den ser desde el mismo hecho de precisar microscopio para poder obser-
varlos, hasta su forma de alimentacion. Esto también ocurrird con el criterio
para separarlos, uno de los cuales podria ser el comportamiento parasitario
de algunos. Pero lo central de esta actividad es el procesamiento de la infor-
macion, asi como el trabajo colaborativo, respetuoso y creativo.

PAGINA 113. ACTIVIDADES

1. a. Se trata de cianobacterias, bacterias fotosintéticas.

b. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda evidenciar la
importancia de estudiar y conocer a los primeros seres vivos de nuestro pla-
neta. Es importante que se dé lugar a las interpretaciones individuales, valo-
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rando el uso del lenguaje especifico y las muestras en el avance de la adqui-
sicion de los conocimientos.

PAGINA 115. ACTIVIDADES

1. Produccion personal del alumno. Se espera que de los beneficios posi-
bles se incluyan algunos como que no contamina el agua, no consume
agua para su generacion, no genera gases de efecto invernadero, utiliza
desechos organicos de forma natural, no precisa de conexién a grandes
redes de gas, por lo que es ideal para lugares alejados de centros urba-
nos, y puede utilizarse tanto para calefaccion y cocina, como para generar
electricidad.

2. £l proceso de fermentacion se basa en la actividad metabdlica de las
bacterias y hongos que se encuentran en la leche cuando no hay oxigeno
presente. Este proceso se denomina fermentacion lactica.

PAGINA 117. ACTIVIDADES

1. a. De las enfermedades que se mencionan en la pagina 116, solo existe
vacuna contra el tétanos. Ninguna de las tres enfermedades mencionadas
en la pagina 117 se previene con vacuna, solo existe una experimental con-
tra la malaria.

b. y c. Produccién personal del alumno. Se espera fomentar el intercambio
de opiniones, la argumentacion y la aplicacion de conceptos trabajados.

PAGINA 119. ACTIVIDADES
1. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda aplicar los concep-
tos estudiados para favorecer su aprendizaje.

EVALUATE
Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 121. ACTIVIDADES

1. El método que propuso fue el lavado de las manos previo a atender a las
parturientas.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que indique que es preciso
lavar la planta de lechuga y asegurarse de que cada hoja esté limpia, libre de
tierra y otros contaminantes.

PAGINA 123. CON BUENA SENAL EN VALORES

1.y 2. Produccién personal del alumno. Se espera que cada estudiante
pueda desarrollar habilidades de argumentacién y contraargumentacion,
en un ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utili-
zan los conceptos aprendidos.

PAGINA 125. #CONCIENCIACRITICA

1. Se encuentra en la mucosa del estémago.

2. Se crefa que el origen era el estrés y la mala alimentacion. Barry y Robin
propusieron que se trataba de una bacteria.

3. El primer problema fue la falta de dinero para poder seguir hacien-
do pruebas en pacientes con la enfermedad. Una vez que consiguieron el
apoyo econémico, el siguiente problema fue que no tuvieron buenos resul-
tados en sus pruebas. A pesar de obtener buenos resultados con un medi-
camento, tuvieron que enfrentar el problema de la falta de apoyo de cole-
gas, que no crefan que pudiera tratarse de una bacteria.

4. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de argumentacién, el intercambio respetuoso de opiniones y la apli-
cacion de los conceptos trabajados.

5. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.
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PAGINA 126. SALIR

1.
Cianobacteria, Pulga de agua,
organismo unicelular. organismo pluricelular.
Paramecio,
organismo unicelular.
Cianobacteria, Nematodo,
organismo unicelular. organismo pluricelular.
2.

Incorrecta. Los protozoos del zooplancton no son capaces de producir
su propio alimento.
- Incorrecta. Los antibidticos combaten enfermedades causadas por bac-
terias.
Correcta.
Incorrecta. Los mohos son hongos que infectan el intestino delgado.
- Correcta.
Correcta.
3. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de busqueda en distintos tipos de fuentes y de seleccién de infor-
macion, y también de organizacion y redaccion de textos con un lenguaje
especifico.
4. a. Diatomea.
b. Nematodo.
C. Acaro.
d. Levadura.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y que retomd en la pagina 119, y modificarlo si lo
considera necesario.

CAPITULO 7
LA TIERRAY EL CIELO CELESTE

PAGINA 127. INGRESAR

1. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda expresar sus ideas
previas sobre los movimientos de los planetas y el Sol y desarrolle habilida-
des de escritura.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda poner en practica
habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes y de seleccién de
informacion.

PAGINA 129. ACTIVIDADES

1. a. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda identificar que,
al no tener una superficie lisa y pareja, los didmetros seran diferentes en
cada punto.

b. Produccién personal del alumno. Se espera que llegue a la idea central de
que nuestro planeta se encuentra dividido por lineas verticales y horizonta-
les, y cada punto esta cruzado de manera Unica por ambas.

2. Produccién personal del alumno. Deberan llegar a la conclusiéon que no
hay una coordenada geogréfica que abarque a toda la provincia de Buenos
Aires sino que se puede localizar un punto especifico en el mapa.

PAGINA 131. ACTIVIDADES

1. Constelaciones del hemisferio sur - Constelaciones del hemisferio norte.
2. a. La Cruz del Sury“Los Punteros” (alfa y beta Centauro) - Osa Menor -
Tridngulo Austral « Escorpio -« Sagitario - Leo - Orién « Tauro - Can Mayor - Can
Menor « Pollux y Castor.

b.

Constelaciones del hemisferio sur Constelaciones del hemisferio norte
La Cruz del Sur (0sa Menor
Tridngulo Austral QOrion

“Los Punteros” (alfa y beta Centauro) (an Mayor
QOrién (an Menor
(an Mayor Escorpio

(an Menor Sagitario
Escorpio Leo

Sagitario Tauro

Leo Polluxy Castor
Tauro

Pollux y Castor

PAGINA 133. ACTIVIDADES

1. Produccién personal de los alumnos. Se espera que, luego de intercambiar
opiniones entre pares, lleguen a la conclusion de que si dejara de rotar no
habria dia y noche. En cambio, si el eje de rotacion no estuviese inclinado,
no habria estaciones del afio, al no haber mas exposicién solar en un hemis-
ferio que el otro.

2. Segun los husos horarios, en Greenwich serian las 4:00 am.

EVALUATE
Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 135. ACTIVIDADES

1. a. No, porque no habrfa cambio de posicién de los hemisferios respecto
al Sol, y siempre serfa verano en uno, invierno en el otro.

b. En el invierno de cada hemisferio, los polos estan a oscuras. Es decir,
cuando es invierno en el sur, el polo sur no recibe luz solar. Cuando es invier-
no en el norte, el polo norte no recibe luz solar.

C. Debido a la inclinacion el eje de la Tierra, los polos reciben diferente can-
tidad de luz solar durante la traslacion.

d. En la zona del ecuador, ya que al encontrarse en el medio de los dos
hemisferios, no varia la cantidad de luz solar que recibe durante el ano.
EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y en el “Evaluate” de la pagina 133, y modificarlo
si lo considera necesario.

PAGINA 137. ACTIVIDADES
1. a. A pesar de que la respuesta dependeré del calendario utilizado, segun
el ano, la duracion de cada fase es relativamente constante, siendo aproxi-
madamente de siete dias cada una.
b. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan poner en prac-
tica habilidades de trabajo colaborativo y aplicar los conceptos aprendidos.
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PAGINA 139. LINKEAMOS CON LA ASTROLOGIA

Produccién personal del alumno. Se espera que cada estudiante pueda
desarrollar habilidades de argumentacién y contraargumentacién, en un
ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utilizan los
conceptos aprendidos.

PAGINA 141. #CONCIENCIACRITICA
1. a. Produccion personal de los alumnos. Se espera que puedan revisar sus
propios aprendizajes y expresarse en un ambiente de respeto, valorando la
diversidad en las formas de aprender.
b. Eratéstenes se baso en tres conceptos que sabfa:

- Elsol se encuentra a una gran distancia de la Tierra.

- LaTierra es redonda.

- Los rayos del sol llegan de manera diferente a la Tierra.
2. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda deducir, segun el
texto, que Lactancio suponifa que la Tierra era plana.
3. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda deducir, segun el
texto, que Eratédstenes afirmaba que la Tierra era redonda.
4. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda participar en el
intercambio de ideas sobre como el conocimiento cientifico va cambiando
a medida que se producen avances, revisiones, debates, etc.
5. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda participar del inter-
cambio de ideas sobre la pregunta del titulo. Es interesante generar un
debate donde pueda construir argumentos y poner en juego los conoci-
mientos brindados por el capitulo. Podria discutirse que segun los conoci-
mientos actuales, Eratdstenes estaba en lo correcto respecto de su hipotesis
de que la Tierra era redonda. Hoy, a su vez, sabemos que no es una esfera
perfecta y conocemos mucho mas respecto a la relacion de este planeta
con otros cuerpos celestes.
6. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.

PAGINA 142. SALIR

1. a. El polo sur estd en el 900 S 0 E.

b. Las Iineas verticales que confluyen alli se llaman meridianos.

2. a. Hay dos opciones correctas. Determinan la sucesion de dias y noches,
y de las estaciones, y pueden provocar eclipses.

b. Hay dos opciones correctas. Ayudan a ubicarse segun los puntos cardi-
nales y son creaciones de las personas.

3. Produccién personal del alumno. Se espera que a través del desarrollo de
habilidades de intercambio de opiniones y argumentacion, sumado al andli-
sis y la obtencion de informacion de los gréficos, pueda surgir la idea gene-
ral de que a medida que la Tierra cambia su posicion respecto al sol, tam-
bién cambia la intensidad de los rayos solares que recibe cada hemisferio.
Cuando se ve que disminuye la temperatura es porque nuestro hemisferio
recibe menos luz solar a medida que se aleja del sol. Sucede lo contrario
cuando aumentan las temperaturas.

4. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda sintetizar lo apren-
dido respecto a eclipses solares y desarrollar habilidades de andlisis de
esquemas, sintesis y produccion y redacciéon de un texto explicativo del
fendmeno paso a paso.

5. a. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda extraer del
video la informacion necesaria y combinarla con habilidades de sintesis y
redaccion, para poder elaborar un texto descriptivo en el que se mencionen
las mareas bajas, altas, muertas y vivas.

b. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda evidenciar el desa-
rrollo de habilidades de seleccién y sintesis informativa, y de comunicacion
visual por medio del afiche.

)
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CAPITULO 8.
LA TIERRAY EL SISTEMA SOLAR

PAGINA 143. INGRESAR

1. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda evidenciar habilidades
de deduccion y de reflexion y, ademds, desarrollar habilidades de escritura.

2. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda expresar y organi-
zar sus ideas previas sobre el Sistema Solar.

PAGINA 145. ACTIVIDADES

1. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda razonar sobre lo
aprendido y poner en practica habilidades de argumentacion y redaccién,
utilizando un lenguaje especifico.

2. Produccién personal de los alumnos. Se espera que, entre las caracteris-
ticas posibles, puedan surgir las siguientes: los tres cuerpos son opacos y
reflejan luz, asi como también tienen érbitas a través de las cuales se despla-
zan alrededor de otro cuerpo celeste.

EVALUATE
Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondié en Ingresar y modificarlo si lo considera necesario.

PAGINA 147. ACTIVIDADES

1. Produccién personal del alumno. Se espera que, entre las diferencias que
identifique, pueda encontrar algunas sobre el tamano, los colores, la veloci-
dad de giro, etc, y que puedan poner en practica habilidades de compara-
cion, relacién y sintesis de conceptos.

2. a. Porque se observan perturbaciones en el cinturén de Kuiper que solo
pueden producirse por un cuerpo de gran tamafo que esté cerca.

b. Estarfa ubicado en los limites del Sistema Solar.

C. Las evidencias de que este planeta exista son las perturbaciones, pero no
se puede observar porque estd demasiado lejos y tampoco se puede calcu-
lar dénde se podria encontrar para comenzar la busqueda.

PAGINA 149. ACTIVIDADES

1. a. Produccién personal de los alumnos. Se espera que pongan en practica
habilidades de comparacién, relaciéon y sintesis de conceptos, y de trabajo
colaborativo e intercambio de informacion.

b. Entre las caracteristicas que pueden surgir del trabajo de comparacién,
podria nombrarse su composicion, siendo los cometas un grupo de roca y
hielo. También la particularidad de sus 6rbitas, que son amplias y recorren
grandes distancias.

2. La relacion es que los cometas estan formados por rocas unidas por
hielo. Esta podria ser una forma en la que llegé esta sustancia a la Tierra.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y en el “Evaluate” de la pagina 145, y modificarlo
si lo considera necesario.

PAGINA 151. ACTIVIDADES

1. a. Los satélites meteorolégicos proveen informacion climatica. Los saté-
lites de localizacién, informacion sobre la posicion de ciertos objetos o
personas (a través de aparatos que captan sus sefiales, como los celulares
actuales). Los satélites de investigacion, en cambio, proveen informacion
detallada sobre los recursos y los procesos naturales, como las erupciones
volcénicas o los cambios en la superficie terrestre, consecuencia de sucesos
especiales (como una inundacion).

También estan los satélites de comunicacién que permiten el intercambio
de informacién entre varias personas en puntos lejanos, en forma veloz.

b. Las imagenes satelitales viajan a la Tierra a través de ondas de radio; estas
son procesadas y transformadas en imadgenes por decodificadores especiales.
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C. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan desarrollar
habilidades de intercambio de opiniones y argumentacién y utilizar los con-
ceptos estudiados.

2. a. Comision Nacional de Actividades Espaciales.

b. Las misiones son: SAC-A, SAC-B, SAC-C, SAC-D, SABIAMAR, SAOCOM, SARE.
C. En la actualidad se encuentran en total funcionamiento los satélites artifi-
ciales ARSAT-1y ARSAT-2.

PAGINA 153. CON BUENA SENAL EN VALORES

1. y 2. Produccién personal del alumno. Se espera que cada estudiante
pueda desarrollar habilidades de argumentacion y contraargumentacion,
en un ambiente de respeto por las opiniones ajenas, mientras que se utili-
zan los conceptos aprendidos.

PAGINA 155. #CONCIENCIACRITICA

1. a. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habi-
lidades de busqueda de informacion en distintos tipos de fuentes, y de
reflexion sobre sus propios conocimientos.

b. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda poner en practica
habilidades de comprension de texto, analizando los posibles significados
de la dedicatoria, y aplicando los conocimientos brindados por el capitulo.
2. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan poner en préac-
tica habilidades de comprension de texto, analizando los posibles significa-
dos de la mencién de Dios en la introduccion, y aplicando los conocimien-
tos brindados por el capitulo, a la vez que generan un ambito respetuoso de
intercambio de opiniones.

3. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda poner en practica
habilidades de comprension de texto, tomando en cuenta aspectos histé-
ricos y aplicando los conocimientos brindados por el capitulo, a la vez que
genera un dmbito respetuoso de intercambio de opiniones.

4. Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan organizarse
para trabajar en forma colaborativa, y que puedan elaborar una respuesta
comun para compartir con el resto de los grupos. Ademas, se espera que
desarrollen habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes, de pro-
cesamiento de informacion y de seleccion de los datos obtenidos.

5. Produccién personal del alumno. Se espera que pueda desarrollar habili-
dades de intercambio de opiniones, explicaciones orales, la revision de lo
aprendido, asi como intercambiar conocimientos entre pares.

PAGINA 156. SALIR

1. Produccién personal de los alumnos. Se espera que, a partir del intercam-
bio de opiniones e ideas, surja la oportunidad de expresar argumentos
basados en lo estudiado durante el capitulo. Ademas, que puedan aproxi-
marse a ideas sobre la conveniencia de utilizar valores menores para realizar
calculos, con lo cual podria disminuirse, por ejemplo, los errores de célculo.
2. a. Muy grande y sus distancias se miden en UA.

b. Tienen satélites naturales, excepto Mercurio y Venus.

3. a. El planeta més alejado es Urano y el mas cercano Mercurio.

b. EI de mayor temperatura es Mercurio. El de menor temperatura, Urano.
C. Produccién personal de los alumnos. Se espera que, como resultado del
intercambio, puedan concluir que a mayor distancia, menor sera la tempe-
ratura. En cambio, cuanto mas cercano al Sol, mayor sera su temperatura.
4. a. Paneles solares - Antenas - Baterfas - Computadora.

b. Produccion personal del alumno. Se espera que pueda usar su imagina-
cion y aplicar los conceptos estudiados para argumentar y expresar su idea
con un lenguaje especifico.

EVALUATE

Produccién personal del alumno. Se espera que pueda reflexionar sobre lo
que respondid en Ingresar y que retomo en las paginas 145y 149, y modifi-
carlo si lo considera necesario.

- o
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PAGINAS 157 Y 158.

#ETIQUETADOS EN UN PROYECTO
HACIA UNA EDUCACION DIGITAL

« Produccion personal de los alumnos. Se espera que puedan discernir
aquellas opciones que contienen mayor cantidad de verduras y cereales,
como la imagen superior derecha o la del centro, y menor cantidad de gra-
sas como la del extremo superior izquierdo.

- ;Qué otros aspectos, ademas de una alimentacion saludable, colaboran
para que tengan una buena salud?

Produccion personal de los alumnos. Se espera que del intercambio y la
expresion de opiniones, se aproximen a la idea de la necesidad de actividad
fisica y consumo de agua en cantidad suficiente. La idea de la moderacion
es deseable, ya que puede funcionar como debate y objetivo a trabajar den-
tro de este tema.

ZONA DE PLANIFICACION

Produccidn personal de los alumnos. Se espera que puedan establecer pautas,
roles y compromiso para organizarse con la tarea. Es importante que estén
atentos a que todos los integrantes del grupo participen para que no perder
la oportunidad de aprendizaje de competencias.

ZONA DE BUSQUEDA

Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan evidenciar y
poner en practica habilidades de busqueda en distintos tipos de fuentes,
seleccion de informacion, intercambio y trabajo colaborativo en un ambien-
te de respeto para el armado de conclusiones en el andlisis de las experien-
ciasy lecturas.

ZONA DE ANALISIS
Produccidn personal de los alumnos. Se espera que puedan aplicar lo investi-
gado y aprendido para analizar datos y sacar nuevas conclusiones.

ZONA DE PRODUCCION
Produccidn personal de los alumnos. Se espera que puedan mostrar su creati-
vidad, organizacion y claridad para la transmision de lo investigado.

A COMPARTIR

Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan establecer, a tra-
vés de la sociabilizacion de sus trabajos, criterios para la mejora de sus pro-
ducciones y obtener, a través de la retroalimentacion, un aprendizaje signifi-
cativo junto a sus pares.

DEJA TU OPINION

Produccién personal de los alumnos. Se espera que puedan reflexionar sobre
su propio desempeno y expresar las dificultades al comprender conceptos o
al justificar sus respuestas.
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Nombre

EVALUACION 1

ﬁ Capitulo 1

Tema 1

1. Identifiquen los cambios en el siguiente texto y clasifiquenlos segun sean quimicos o
fisicos. Luego, justifiquen su eleccion.

Todas las mananas, Tomas prepara el desayuno para su familia. Lo primero
que hace es colocar la pava con agua sobre el fuego para que hierva, que
mas tarde servira en una taza para un rico té. Luego, toma un pan, lo corta
al medio y lo pone en la tostadora hasta que queda dorado y crocante. Corta
en trozos varias frutas sobre un plato y, cuando esta por colocarlas en un
bol, este se le resbala y se rompe en cientos de pedazos. Entonces, toma
otro y prepara la ensalada de fruta para su mujer. Por ultimo, saca de la
heladera la manteca y la unta en la tostada de su hijo Juan. Sirve el té y le
pone azucar.

( 2. Unan con flechas los cambios de estado con sus definiciones.

Es el cambio de gaseoso a solido.

(( FUSION )

(( VAPORIZACION ) Es el cambio de gaseoso a solido.
( CONDENSACION ) Es el cambio de sélido a liquido.
(g SOLIDIFICACION ) Es el cambio de liquido a gaseoso.
(‘( VOLATILIZACION ) Es el cambio de gaseoso a liquido.
(‘( SUBLIMACION ) Es el cambio de liquido a sélido.
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Nombre

EVALUACION 1

ﬁ Capitulo 1

Tema 2

1. Identifiquen en el siguiente texto los cambios y clasifiquenlos segun sean quimicos o
fisicos. Luego, justifiquen su eleccion.

Durante un asado Martina observa a su familia. Su tio, que se encarga de
la parrilla, pone un trozo de carne cruda de color rojo y observa que poco
a poco se pone mas oscura. Como el fuego se estaba apagando toma un
pedazo de madera y lo coloca entre las brasas. La madera hace ruidos raros
y comienza a ponerse negray a deshacerse. Luego, se acerca su tia que trae
verduras bien lavadas y comienza a cortarlas para preparar la ensalada. En
la cocina, su papa y su mama hacen el postre, baten crema de leche, cortan
frutas y preparan jugo, mientras que en el horno se cocina el famoso budin
de naranja de la abuela.

( 2. Unan con flechas los cambios de estado con sus definiciones.

Es el cambio de liquido a sélido.

K( FUSION )

(,( VAPORIZACION ) Es el cambio de sélido a liquido.

k( CONDENSACION ) Es el cambio de gaseoso a sdlido.
k( SOLIDIFICACION ) Es el cambio de gaseoso a solido.
( VOLATILIZACION ) Es el cambio de gaseoso a liquido.
( AL ) Es el cambio de liquido a gaseoso.
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Nombre

S EVALUACION 2
3Capitulo 2

Tema 1

1. Dibujen y expliquen como llega el sonido al ofdo de las personas en cada uno de los

Casos.
Una persona escuchando radio en una Un buzo le grita a otro bajo el agua al ver
pequena cocina. . un tiburon.

2. Completen el siguiente cuadro comparando las caracteristicas de las ondas mecanicas
y de las electromagnéticas. Ademas, agreguen dos ejemplos de cada una.

ONDAS MECANICAS ONDAS ELECTROMAGNETICAS
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Nombre

S EVALUACION 2
3Capitulo 2

Tema 2

1. Dibujen y expliquen como llega el sonido al oido de las personas en cada uno de los
Casos.

Una persona en medio de un gran salén : Una persona en el espacio ve explotar de

con techo muy alto y sin muebles. ¢ lejos una nave.

2. Completen el siguiente cuadro comparando las caracteristicas de las ondas mecanicas
y de las electromagnéticas. Ademas, agreguen dos ejemplos de cada una.

ONDAS MECANICAS ONDAS ELECTROMAGNETICAS
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Nombre

S EVALUACION 3
gCapitulo 3

1. Marquen con una X qué tipo de funcién tiene cada uno de los nutrientes. Luego, justi-
fiquen su eleccién

ESTRUCTURAL REGULADOR ENERGETICO

Carbohidratos

Lipidos

Proteinas

Vitaminas y minerales

Aguay oxigeno

( 2. Indiquen a qué grupo de alimentos del évalo nutricional pertenecen los nutrientes de
la actividad anterior y justifiquen su eleccion.

Q 3. ;Qué formas de conservacion conocen? Den un ejemplo de las que podrian encontrar
en la cocina de sus casas.
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Nombre

S EVALUACION 4
g Capitulo 4

Tema 1

1. Unan con flechas cada uno de los sistemas con su funcion.

Transporta los nutrientes y los desechos.

SISTEMA DIGESTIVO . . -, .
( ) Realiza la digestion y absorbe los nutrientes de

los alimentos.

\(* SISTEMA CIRCULATORIO )
- Produce las hormonas que participan en la

coordinacion y regulacion.

(( SISTEMA ENDOCRINO )
- Interviene en la percepciony en la elabora-

cion de las respuestas a los estimulos exter-
nos e internos y coordina todos los demas
sistemas del cuerpo.

(( SISTEMA NERVIOSO )

b 4

SISTEMA REPRODUCTOR
('( ) Forma los gametos y permite la formacion y

desarrollo del cigoto.

2. ;Cudles son los sistemas de nuestro cuerpo que no estan en la actividad anterior? ;Cual
es la funcion de cada uno?
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Nombre

S EVALUACION 4
gCapitulo 4

Tema 2

1. Unan con flechas cada uno de los sistemas con su funcion.

Elimina las sustancias toxicas y regula la canti-

SISTEMA RESPIRATORIO

(,( ) dad de agua.

(( SISTEMA OSTEOARTROMUSCULAR) Proporciona la forma y el sostén del cuerpo, y
v hace posible el movimiento.

(( SISTEMA INMUNE ) Interviene en el intercambio gaseoso.

Responde ante los posibles riesgos para el

(( SISTEMA EXCRETOR )

A\ organismo.
Forma los gametos y permite la formacion y
(v( SITENR REPRODU(TOR) desarrollo del cigoto.

2. ;Cudles son los sistemas de nuestro cuerpo que no estan en la actividad anterior? ;Cual
es la funcion de cada uno?




Nombre

EVALUACION 5
‘% Capitulo 5

Tema 1

1. Ordenen los siguientes seres vivos segun sean unicelulares o pluricelulares. Ademas,
agreguen dos ejemplos de cada uno. ;Pondrian algunos en la interseccion? ;Por qué?

Hongos « Algas « Amebas « Arbol « Nene « Lombriz

Bacteria « Vorticella « Pulga de agua « Pulpo A
coveeeeeeeeeeees (* PLURICELULARES )
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2. Armen un cuadro comparativo en el que indiquen las diferencias principales entre la

célula animal y la vegetal.
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Nombre

EVALUACION 5

‘% Capitulo 5

Tema 2

1. Ordenen los siguientes seres vivos segun sean unicelulares o pluricelulares. Ademas,
agreguen dos ejemplos de cada uno. ;Pondrian algunos en la interseccion? ;Por qué?

Hongos « Algas « Paramecios « Kril « Arbol « Nene
Bacteria « Mosca « Medusa « Gusano de mosca
A
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2. Armen un cuadro comparativo en el que indiquen las diferencias principales entre la

célula animal y la vegetal.
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Nombre

S EVALUACION 6
3Capitulo 6

Tema 1

1. ;Qué microorganismo podrias encontrar en el agua? ;Y en nuestro cuerpo?

2. Elijan un microorganismo perjudicial para la salud y describan lo que produce en nues-
tro cuerpo. ;De qué tipo de microorganismo se trata?

Tema 2

( 1. ;Qué microorganismo podrias encontrar en la tierra? ;Y en el aire?

2. Elijan un microorganismo perjudicial para la salud y describan lo que produce en nues-
tro cuerpo. ;De qué tipo de microorganismo se trata?




Nombre

EVALUACION 7

‘% Capitulos 7

Tema 1

1. ;Como es y como se llama el movimiento real de nuestro planeta que provoca el dia 'y
la noche? ;Y el que provoca las estaciones del ano?

O 2 Dibujeny expliquen las siguientes fases de la Luna.
Y7

(—( LUNA LLENA H

[N

(—( CUARTO CRECIENTEH
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Nombre

EVALUACION 7
'% Capitulo 7

Tema 2

1. ;Como esy como se llama el movimiento real de nuestro planeta que provoca las esta-
ciones del ano? ;Y el que provoca una vuelta completa alrededor del Sol?

2. Dibujen y expliquen las siguientes fases de la Luna.

[N

/—( LUNA NUEVA H

[

/—( CUARTO MENGUANTEH




EVALUACION 8
'% Capitulos 8

Tema 1

Nombre

1. ;Cudl es la diferencia entre un planeta y una estrella? ;Y entre un satélite natural y un

satélite artificial?

O 2. Ordenen los siguientes ejemplos de mayor a menor tamano y justifiquen su eleccion.

| |Via Lactea
__|Sistema Solar
_|Sol

" Jupiter

" |Marte

" |Tierra

| ILuna
_IPlutén

" IMercurio
| |Asteroide

" |Saturno

" |Satélite artificial
" INeptuno

" |Urano

" 1Venus




EVALUACION 8
'% Capitulo 8

Tema 2

Nombre

1. ;Cudl es la diferencia entre una estrella y un cometa? ;Y entre un satélite natural y un

planeta?

O 2. Ordenen los siguientes ejemplos de menor a mayor tamano y justifiquen su eleccion.

| |Via Lactea

| Sistema Solar
" ISl

" upiter

. IMarte

| Tierra

| ILuna

" |Pluton
I Mercurio
|| Asteroide

| |Saturno

| |Satélite artificial
| INeptuno

[ |Urano

| IVenus
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LOS LAPICES DE COLORES QUE HACEN
EVOLUCIONAR A GRANDES Y CHICOS

Aprovechar el tiempo libre en familia es una instancia
ideal para pensar nuevas y originales actividades
recreativas. Ademas de los tipicos paseos o panoramas
al aire libre, esta creciendo la tendencia de dibujar o
colorear en familia. Dibujar y pintar se ha convertido en
una terapia para adultos y ninos, ya que ademas de unir al
grupo familiar en torno a momentos ludicos, aumenta la
creatividad, mejora la concentracién y disminuye el
estrés o la ansiedad, entre otros beneficios.

\? .
300

WAES TROS

En lo que respecta a los ninos, el colorear y escribir
manualmente, resulta ademas esencial para su
desarrollo cognitivo y psicomotor. La concentraciény la
memoria solo maduran con este tipo de actividades, que
generan una conexion con el lado creativo, estimulando
areas cerebrales relacionadas con la motricidad y los
sentidos. "En la era de la informatica y la tecnologia,
escribir a mano es aun una etapa importante en las vida
delosnifiosy se le debe prestar atencion. Esta actividad,
probd tener influencia en la lectura, el lenguaje, el
pensamiento critico, la memoria, confianza, creatividad
e imaginacion” —explica Philippe Kostka, terapista
piscomotor, asesor de BIC.

Segun Gisela Carricaburu, Brand Manager de la Regién
Sur de BIC, si bien colorear siempre fue una actividad
asociada con los mas chicos, actualmente, muchos
adultos se animan a romper el paradigma y ademas de
participar de actividades divertidas coloreando con los
mas chicos, también eligen pintar en sus propios
espacios y recreos creativos. Por ejemplo, en el ultimo
tiempo ha crecido significativamente la cantidad de
adultos que pintan mandalas, incluso como espacio
ludico-terapéutico. "Esta comprobado que existe una
directa relacion entre el uso de los colores y los estados

WGEC) TVoluiion 2B

de animo. Por lo tanto, puede resultar muy beneficioso para
una persona poder expresarse mediante el dibujo o la
pintura utilizando colores vivos y representativos de una
estacion alegre, como la primavera o el verano", revela.

Los mandalas son imagenes simbdlicas provenientes de
la cultura oriental de India y estan basados en figuras
geométricas como el circulo y el cuadrado. Para las
culturas hinduistas y budistas, representan una conexion
entre el mundo interno y la realidad externa. Por esta
razén, pintar y dibujar mandalas significa entrar en
contacto con la propia intimidad de la persona, lo que
favorece la introspeccién y asi ayuda a disminuir los
niveles de estrés.

Para realizar todas estas actividades en familia, los
lapices de colores BIC Evolution son una opcién ideal ya
que ofrecen mayor resistencia, y seguridad al momento
de escribir o colorear. Es importante destacar que los
lapices Evolution son fabricados con material reciclado y
resina, lo que impide que se astillen al romperse,
evitando accidentes. Ademas, se les puede sacar punta
unay otra vez, sin que se altere la calidad de la mina. Los
lapices de colores estan disponibles en estuches de 12 y
24 colores en una divertida y atractiva paleta de colores.

BIC perfecciona permanentemente su gama de productos
para seguiracompanando los momentos ludicos y creativos
de toda la familia; adaptandose y sumando siempre nuevas
experiencias de recreaciony creatividad.
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